o
oN
—
a
(NN)
©0
oN
o
~
(NN
o
o
G |
2
-
(NN
o
=
—
(9]
Ll
=
o
=
>

]

.oy
L B ]
fded




QZUL6TS

pformacion oe 1a

Publisher:
Karha Ramon

Editor:
Omar Garcia

Graphic Design:
Jazz

Correccion de Estilo:
Aracel Susunaga

Fuente informativa:
Frensa Asociada. (AF)

azule1sb.com

Siguenos en:

@azul615mag

Matiga otatiativn B Ferpaes: Pbbuatinr, e

AZUL615: Las opiniones de los articulos y contenidos de la
publicidad pertenecen tnicamente a los escritores y anun-
ciantes, respectivamente. No somos responsables de algin
contenido que pueda ser malinterpretado o no vaya de acuerdo
con su opinion.

VIERNES 26 DE JUNIO DE 2026 / AZUL 615

HOROSCOPO SEMANAL

Aries

Esta semana el universote invita a
tomar lainiciativa, especialmente en el
amor. Si estas en pareja, una conversa-
cion sincera fortalecerd su conexion. Si
estas soltero, alguien podria sorpren-
derte con una sonrisa que cambie tu
dia. Tu energia sera contagiosa, asi que
atrévete a comenzar ese proyecto que
has estado posponiendo.

Cancer

Tu corazon estara lleno de
emociones bonitas. ES una exce-
lente semana para fortalecer los
lazos familiares y expresar tus
sentimientos. Si alguien especial
ocupa tus pensamientos, no tengas
miedo de demostrar o que sientes.
Confia en tu intuicion; ella siempre
sabe el camino hacia la felicidad.

Libra

El equilibrio llegara acomparnado
de momentos inolvidables. Tu encanto
natural hara que las personas quieran
estar cerca de i, Sitienes pareja, serd
una excelente semana para planear
una cita especial. Si estas soltero,
alguien interesante podria aparecer
cuando menos lo esperes. Deja que
el destino haga su parte.

Capricornio

El esfuerzo que has realizado
comenzard a dar excelentes resul-
tados. No olvides compartir tus
éxitos con las personas que mas
quieres. En el amor, una conversa-
cion sincera abrird nuevas posibili-
dades. Date permiso para reir mas,
descansar y disfrutar; |a felicidad
también forma parte del éxito.

Tauro

La tranquilidad serd tu mejor
aliada. EI amor florece en los
pequenos detalles: una llamada,
un abrazo 0 una cena improvisada
pueden convertirse en un recuerdo
inolvidable. En el trabajo y los estu-
dios, tu constancia dara frutos.
Date un gusto sin culpa; también
mereces celebrar tus logros.

Leo

Brillaras con luz propia y todos lo
notaran. Tu carisma atraera nuevas
amistades y posibles romances. Es
un gran momento para aceptar invi-
taciones, salir, divertirte y dejar que la
vidate sorprenda. Sonrie més; nunca
sabes quién puede enamorarse de
£sa Sonrisa.

Escorpio

Tu intensidad serd una forta-
leza. Canaliza esa pasion hacia tus
suenos y veras resultados sorpren-
dentes. En el amor, atrévete a bajar
un poco la guardia; mostrar tu lado
mas auténtico fortalecera cualquier
relacion. La vida te esta preparando
para algo muy especial.

Acuario

Las ideas creativas llegaran
como una lluvia de estrellas. Es
un gran momento para iniciar
proyectos, hacer nugvos amigos o
darle un giro divertido a tu rutina. En
el romance, alguien apreciard justa-
mente aquello que te hace unico.
Nunca dejes de ser td.

Geminis

Las conversaciones seran tu
superpoder. Conoceras personas
Que aportaran alegria e inspiracion
atuvida. En el romance, el coqueteo
estara a tu favor y tu sentido del
humor abrira muchas puertas.
Mantén la mente abierta porque las
mejores oportunidades llegaran de
la forma mas inesperada.

Virgo

No todo tiene que ser perfecto
para ser maravilloso. Esta semana
aprenderas a disfrutar el momento
presente y eso atraerd paz atu vida.
En el amor, una muestra de carifio
sincera valdra mas que mil pala-
bras. Confia en tus talentos; estas
mucho mas cerca del éxito de lo
que imaginas.

Sagitario

La aventura te llama y esta
vez viene acompariada de grandes
sonrisas. Un viaje, una salida o
una nueva experiencia traeran
inspiracion y quiza un encuentro
inesperado. Tu optimismo sera
contagioso. Sigue creyendo en tus
suefios porque cada dia estas mas
cerca de hacerlos realidad.

Piscis

La sensibilidad sera tu mayor
regalo. Tu capacidad para escuchar
y comprender atraerd personas
valiosas a tu vida. El amor estara
rodeado de ternura y momentos
magicos. Cree entus suenos, porque
uno de ellos comenzara a tomar
forma muy pronto. La mejor version
de ti esta despertando.
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ENCUENTRANDS
ENN IMPHESO \

FRASES UTILES PARA UN RUAD
TRIP EN INGLES Y ESPANOL

Let's hit the road! iPongdmonos en camino!

I'm starving! iMe muero de hambre!

Let's make a quick stop. Hagamos una parada rapida.

The view is amazing! iLa vista es increible!

Turn left/right at the next light. _ Giraala izquierda/derecha en el SUMOS UN NU'EVU BUNEEPTU

siguiente semaforo.

Watch out for deer! iCuidado con los venados! EN INFUHMABIUN CUNEBTAD[]S
We need a coffee break. Necesitamos una pausa para CUN I_AS NUEVAS TENDEN[:'AS

tomar café.

. Siganos en:
We're almost there! iYa casi llegamos! we [ g el @EFA LRI ET

Enjoy the ride! iDisfruta el viaje! LT n
Let's take the scenic route. Tomemos Ia ruta panoramica. L ,

4 TUVOZESAZUL




Hace unos dias transformé el cabello
de una clienta en un hermoso strawbe-
rry blonde. Como ocurre con todos los

2 cobrizos Y rojizos, le expliqué que son
tonos que requieren mantenimiento.
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1 agua, el sol, el calor de las

herramientas y hasta la calidad

del agua que usamos en
Tennessee hacen que estos colores
pierdan intensidad con rapidez.

Le recomendé utilizar bafios
de color de vez en cuando, no
para cambiar el tono, sino para
mantenerlo vivo, brillante y salu-
dable. Un baiio de color deposita
pigmento, aporta brillo y ayuda
a que el cabello luzca fresco por
mas tiempo.

Sin embargo, buscando inten-
sificar el color, decidi6 comprar
por su cuenta dos tintes de
depésito directo. El resultado
fue completamente diferente:
el delicado strawberry blonde
se convirtid en un rojo borgofia
intenso.

Una semana después regres6 al
salon con la esperanza de volver
al rubio de inmediato y con un
presupuesto muy limitado. Antes
de prometer resultados, realicé
algo que considero indispensable
en toda correccion de color: un
mechén de prueba.

Durante 30 minutos intenté
aclarar el cabello y practica-
mente no hubo ningln cambio.
El pigmento estaba firmemente
adherido. En ese momento qued6
claro que intentar una decolora-
cion completa habria puesto en
riesgo la integridad del cabello.

La quimica no negocia. Y
un buen profesional debe saber
cudndo decir: todavia no es
posible.

Continuara...
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EDUCACION FINANCIERA:

El Verdadero Valor de
la Felicidad Laboral

Por largo tiempo, el éxito profe- tanto para los trabajadores como para las
sional se midio solamente por el Organizaclones.

salario, el estatus y los titulos en

una tarjeta de presentacion. La felicidad en el empleo no es una idea

fantasiosa, sino un sistema complejo donde

se combinan el sentido de proposito, el reco-

in embargo, en la actualidad somos  nocimiento, la armonia entre la vida personal
testigos de una revolucion silenciosa  y profesional, y un entorno solidario. Cuando
fuerte. La felicidad laboral se ha un trabajador percibe que su opinion es rele-
convertido en el nuevo indicador de €xito, vante y que su dedicacion produce un efecto
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tangible, su forma de ver las cosas se
transforma por completo.

El impacto en las organizaciones
cuando se tiene un equipo feliz es muy
importante porque no'solo es mas salu-
dable emocionalmente, sino que es un
generador de innovacion. Las personas
motivadas muestran un compromiso
auténtico con sus roles y solucionan
problemas de manera mas creativa.

Ya no se considera que promover el
bienestar sea un acto de altruismo para
las compaiiias, sino una tactica astuta.
La felicidad disminuye significativa-
mente el ausentismo, la rotacion de
personal y aumenta la productividad.

En su pagina de Facebook, la comu-
nidad de Expertos en modelos de
competencias sefiala que la felicidad
laboral se puede obtener si asumimos
laresponsabilidad de nuestros actos sin
culpar a los demas, si nos mostramos
auténticos sin intentar impresionar a
nadie y si escuchamos lo que otros
tienen que decirnos sin interrumpir.
Asimismo, sostienen que es clave enfo-
carse en solucionar los problemas en
lugar de centrarse en ellos; es decir,
evitar las quejas. Por tiltimo, reco-
miendan alejarse de los chismes, apro-
vechar el tiempo en las fareas que nos
competen y decidir con seguridad y
sin temores, ya que esto nos permite
avanzar y generar bienestar.

Para concluir, el futuro laboral se
encuentra en aquellos espacios que
hacen mas humanos sus procesos.
Trabajamos un tercio de nuestras vidas,
asi que al final del dia no es un lujo
asegurarnos de que ese tiempo contri-
buya a nuestra plenitud; es una nece-
sidad esencial.
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BIENESTAR ¥ ! PRODUCTIVIDAD COMPROMISO | MENOSAUSENTISMO, |  CREATIVIDAD Y
MOTIVACION * E INNOVACIGN

EMFOCARSE EN
SOLUCIONES

i

LA FELICIDAD ',{:9-:-' NO ES UN LUJO,
ES UNA NECESIDAD ESENCIAL.
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OMAR GARCIA/ AFTERDARK

El silbatazo final decretd un doloroso 3-2 a
favor de Inglaterra, marcando el cierre de
un partido de altisima tension y de un ciclo
emocional que los mexicanos conocemos a
la perfeccion.

\ L.

urante cada minuto de este dramético encuentro, el N
aire estuvo dominado por esa frase que es nuestro
mayor motor y a la vez nuestra condena més dulce:

“UY sisi?”.
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' UG R SR e G B que desarmara el rigor europeo en El marcador en los libros dird que
// y su constelacion de estrellas, la JRISRUNENEIRINEIC los ingleses se llevaron la victoria, pero

estadistica dictaba cautela. Sin Ya con el 3-2 consumado y las [REREI O ENER T ReiRC )|

S R R ot il pulsaciones volviendo a la norma- capacidad inagotable de reinventar la

esos dos goles, empujando hasta lidad tras este choque de realidades, [Bils A THESE IV ORVTGb NS
S| i susl;iro para intentar llega el momento de la reflexion. JIGICRARE Vg EERTS bR

igualar el marcador, Ia l6gica Caimos, si, pero vendiendo cara la n?ananaloharemosoommelpréx!mo

Cr T Ny Es At derrota. Muchos criticos diran que  [afeciURe ERRG (VRS RS RVE 111108
desapareci6. E1 “GY si si? fiejé de pecamos de ilusos al ilusionarnos O ERG RGBT RS 0)
LS Ll e la Previa para el IEIEN G OESELE  WNELEI  con certeza: ¢l dia en que el destino
convertirse en un grito ensorde- EENEIRNEI N N RISHRTT IO Ml por fin nos responda con un estruen-
cedor. Nos atrevimos a sofiar con VAN ERI R S el R R LRl doso “iSil”, habr4 valido la pena cada
el empate épico, con la remontada [EeNVARISENETTG@NBiE SN ligrima y cada gota de fe invertida.
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NOTICIA PUBLICA

PROPUESTA DE ENMIENDA SUSTANCIAL
AL PLAN DE ACCION ANUAL'Y AL PLAN DE

ASIGNACION HOME-ARP DEL ESTADO DE
TENNESSEE PARA EL ANO FISCAL 2026-27

El Estado de Tennessee planea
realizar varias enmiendas sustanciales
a su Plan de Accion Anual (AAP, por sus
siglas en inglés) y a su Plan de Asig-
nacion HOME-ARP para el afio fiscal
2026-27.

EI AAP detalla como el Estado de
Tennessee planea utilizar los fondos
federales para sus programas de Plani-
ficacion Consolidada. EI Departamento
de Vivienda y Desarrollo Urbano (HUD,
por sus siglas en inglés) de los Estados
Unidos ya reviso y aprobo el AAP del
estado para el afio fiscal 2026-27. La
enmienda al AAP para el ano fiscal
2026-27 permitiria que los fondos del
programa HOME para el desarrollo
de viviendas de alquiler se otorguen
a subbeneficiarios en forma de un
préstamo a bajo interés para apoyar
|la construccion de unidades de alquiler
para proyectos que también hayan
recibido fondos del Crédito Fiscal para
Viviendas de Bajos Ingresos (LIHTC, por
sus siglas en inglés). (Esta enmienda
no impide que las organizaciones soli-
citen fondos del programa HOME para
el desarrollo de viviendas de alquiler
COmo una subvencion, siempre que la
subvencion HOME no se combine con
fondos LIHTC).

El Programa HOME-ARP se cre6
para ayudar a las personas sin hogar,
a quienes corren el riesgo de estarlo y
a otras poblaciones elegibles a afrontar
los efectos de la pandemia de COVID-
19. La primera enmienda al Plan de
Asignacion de HOME-ARP reasignaria
un total de $12,450,512.45 de las acti-

vidades de Operacion, Desarrollo de
Capacidad, Desarrollo de Alquileres
y Administracion y Planificacion de
Organizaciones sin Fines de Lucro a las
actividades de Servicios de Apoyo. La
segunda enmienda sustancial permi-
tiria a las organizaciones que reciben
fondos de HOME-ARP priorizar (o utilizar
los fondos de manera preferencial) a la
Poblacion Calificada 3 (PC3), es decir, a
las personas que huyen o intentan huir
de la violencia doméstica, la violencia en
el noviazgo, Ia agresion sexual, el acoso
0 la trata de personas. (La segunda
enmienda no impide que las organiza-
ciones que atienden a otras PC soliciten
0 reciban fondos).

Se invita a los residentes de
Tennessee a revisar y hacer comenta-
rios sobre estas enmiendas propuestas
a partir del 8 de julio de 2026. Los
enlaces para revisar las enmiendas
propuestas al Plan de Accion Anual y al
Plan de Asignacion HOME-ARP para el
ano fiscal 2026-27, los restmenes de
las enmiendas en inglés y espanol, y
un formulario para enviar comentarios
estaran disponibles en:

https://thda.org/research-plan-
ning/public-notices-and-comment/

Del 8 de julio al 7 de agosto de 2026,
junto con los detalles para una audiencia
plblica presencial y virtual sobre las
enmiendas.

Para preguntas o solicitudes de
ajustes (p. ej., solicitudes de asistencia
debido a una discapacidad o dominio
limitado del inglés), envie un correo
electronico a research@thda.org.
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“ 2 : No sé ustedes, pero yo me siento exhausta. Que si no juega México,

o
N »CHEERS TO*  juega Estados Unidos y, en medio de todo, Nashville disfrutd un 4 de julio

‘ e que rompio récord de asistencia: aproximadamente 400,000 personas,
W /’ 1,000 drones y 40,000 libras de fuegos pirotécnicos para celebrar el 250

anivarearin da la Indanandannia
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IN HONOR OF AMERICA'S 250™ ANNIVERSARY Continﬁa enla Pag_l 16 .
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CONECTADOS AL MUEVO MUNDO

DON'T GET BLUE, GET AZUL! |

Siganos en:
@azul615mag
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PROVIDENCE
Insurance A lgency

Por: Mario Guzman

Agente de seguros, preparador y registrador de impuestos.

TE OFRECEMOS:

Seguros para
automaovil

@ General Liability
Seguros de Preparacion
renta de impuestos

Notario Publico

Seguros para
el hogar

Workers Registracion
de companias

Compensation
CONTACTANOS:

@ (615) 625-0165
(615)-505-0303

HORARIOS:

® Lunes a Viernes:
9:00 a.m. a 5:00 p.m.

e Sabado:
9:00 a.m. a 1:30 p.m.

SUCURSALES:

214 N Lowry Street,
Smyrna, TN 37167

@ 4720 Nolensville Pike,
Nashville, TN 3721.

iEstamos completamente
a su servicio!
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Ingredientes
* 1taza de pasta de sopa de letras
* 2 cucharadas de aceite
* 2 jitomates maduros
* Y4 de cebolla
* 1 diente de ajo
* 4 tazas de caldo de pollo o de verduras
« Sal al gusto
* Pimienta al gusto
* 1 cucharadita de consomé de pollo (opcional)
* Unas hojas de cilantro o perejil picado para
decorar (opcional)

Preparacion

1.LicGa los jitomates, la cebolla, el ajo y una taza del caldo
hasta obtener una salsa homogénea. K

2.Calienta el aceite en una olla y sofrie la pasta de letras
a fuego medio hasta que tome un ligero color dorado.
Remueve constantemente para evitar que se queme.

3.Agrega la salsa licuada con cuidado y cocina durante 5
minutos, moviendo ocasionalmente.

4.Incorpora el resto del caldo, afiade sal, pimienta y el
consomeé si lo deseas.

5.Cocina a fuego medio durante 10 a 12 minutos, o0 hasta
que la pasta esté suave.

6.Rectifica la sazon y sirve caliente.

7.Decora con cilantro o perejil picado y acompana con
tortillas, pan o unas gotas de limén si lo prefieres.

8.Tiempo de preparacion: 20 minutos
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CONTINUACION

araesterecuento |

podria hablar de

la lluvia torren-
cial que cayo el dia
3, haciendo todo mas
dificil, o del calor
insoportable del 4.
Pero, fiel a nuestro
estilo, prefiero hablar
de lo bueno. A pesar = *
de la atmosfera de
incertidumbre y pola-
rizacion, Nashville
dijo presente como
una comunidad.

Los latinos también
estuvimos presentes,
desde la bandera que
Elisan Artistic Balloon
present6 en el escenario principal hasta la
participacion de la Banda San Rafael como
uno de los artistas invitados.

Hoy quierodedicarestacolumnaatodos
losquehacen posible que eventos comoeste
conviertanaNashvilleenun grandestino: a
quienes limpian las calles, a quienes velan
por nuestra seguridad, a quienes estan

* CHEERS TO *

atentos para responder
ante cualquier emer-
gencia, al gobierno de
laciudad y a los orga-
nizadores.

Estados Unidos es
un verdadero melting
pot, y eso es preci-
samente lo que cele-
bramos: una nacion

de inmigrantes que

dejaron su zona

de confort, su

idioma y parte

de su cultura

para construir

una nueva vida.

Una mezcla entre

un pasado que les

daraices y un presente

que les ofrece la oportunidad
de cumplir sus suefios.

(Quénostraerael futuro? No losé. Pero
este 4 de julio vivimos una celebracion sin
precedentes, y también esta bien tomarnos
unmomento paradisfrutarlayagradecerla
oportunidad de ser parte de ella.

4
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