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Ya faltan muy pocos 
días para que Pantone 
revele el tan esperado 
Color del Año 2026, 
cuyo anuncio está pro-
gramado para el 4 de 
diciembre. 

Cada año, esta elección 
inf luye profundamente 
en la moda, la belleza, 

el diseño y hasta en la cultura 
visual, marcando la pauta de lo 
que veremos en las tendencias 
globales.

En la última década, Pantone ha 
presentado una paleta diversa que 
refleja el estado emocional y social 
del mundo: Rose Quartz y Sere-
nity (2016), Greenery (2017), Ultra 
Violet (2018), Living Coral (2019), 
Classic Blue (2020), Illuminating 
y Ultimate Gray (2021), Very Peri 
(2022), Viva Magenta (2023), Peach 
Fuzz (2024) y, más recientemente, 
Coffee Muse (2025).

Precisamente, Coffee Muse 
2025, un café profundo y envol-
vente, marcó un regreso a lo cálido, 
lo orgánico y lo artesanal. Se eligió 
por su conexión emocional con la 
calma, el confort y el deseo colec-

tivo de autenticidad. Lo vimos 
reflejado en maquillaje más suave, 
moda en tonos tierra y un enfoque 
general hacia lo natural y lo soste-
nible.

Hoy en día, las tendencias 
siguen esa línea relajada: cabello 
de apariencia natural, tonos cálidos, 
iluminaciones suaves, movimiento, 
texturas sanas y estilismos menos 
estructurados. En maquillaje predo-
minan los no-makeup looks, la piel 
radiante, los labios en tonos nude y 
las cejas naturales. Todo indica que 
la búsqueda de equilibrio, bienestar 
y simplicidad continúa guiando el 
gusto global.

Con este panorama, muchos 
expertos especulan que el color 
del 2026 podría moverse hacia un 
tono verde suave o mineral, algo 
que evoque naturaleza, renova-
ción y salud. 

Un verde con matices calmados 
tendría sentido frente al creciente 
interés por la sostenibilidad, el 
bienestar emocional y la conexión 
con lo esencial.

Mientras llega el 4 de diciembre, 
solo queda esperar qué dirección 
tomará Pantone… pero todo apunta 
a que la serenidad seguirá siendo 
protagonista.

A pocos días del anuncio oficial del 

Color 
del Año 
2026
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Tu energía está imparable: 
intensa, poderosa y lista para abrir 
cualquier portal hacia nuevas opor-
tunidades. Esta semana tu fuerza 
interior atraerá a alguien que admira 
tu valentía y tu forma apasionada 
de vivir. El romance llega como un 
destello inesperado… pero muy 
bienvenido.

Tu sensibilidad prende luces y 
señales emocionales que te guían 
hacia personas que vibran contigo. 
Esta semana sentirás apoyo, 
cariño y un toque romántico que 
te envuelve como un abrazo cálido. 
Déjate llevar por lo que sientes.

Tu energía está llena de armonía, 
encanto y sueños que empiezan 
a materializarse. El romance llega 
con momentos cinematográficos, 
miradas que hablan y una vibra 
dulce que te hace flotar. Deja que 
la magia haga lo suyo.

Tu dedicación y tu madurez 
emocional te hacen irresistible. 
Esta semana sentirás estabilidad, 
claridad y ternura. Una persona 
especial valorará tu calma, tu fuerza 
y tu forma auténtica de amar. Todo 
fluye hacia algo bonito.

Tu energía está imparable: 
intensa, poderosa y lista para abrir 
cualquier portal hacia nuevas opor-
tunidades. Esta semana tu fuerza 
interior atraerá a alguien que admira 
tu valentía y tu forma apasionada 
de vivir. El romance llega como un 
destello inesperado… pero muy 
bienvenido.

Estás brillando con fuerza 
y el mundo lo nota. Tu encanto 
conquista habitaciones completas 
y alguien muy especial será atraído 
por tu magnetismo. El romance 
florece con intensidad y un toque 
dramático que te encanta.

Esta semana tu intensidad 
emociona y tu aura cautiva. Tu 
capacidad de conectar a niveles 
profundos atraerá a alguien que 
quiere descubrir cada capa de ti. 
Se avecina una conexión transfor-
madora, apasionada y memorable.

Tu energía es expansiva, crea-
tiva y magnética. Esta semana 
conectarás con alguien que aprecia 
tus ideas, tu libertad y tu forma 
única de ver el mundo. El amor 
llega en forma de inspiración pura 
y conversaciones inolvidables.

Tu ingenio y tu chispa harán que 
todos quieran estar cerca de ti. Una 
conversación casual podría trans-
formarse en química instantánea. 
Tu humor será el puente hacia un 
romance ligero, divertido y lleno de 
guiños inesperados.

Tu claridad mental y tu capa-
cidad para resolver lo imposible te 
elevan. Alguien se sentirá impresio-
nado por tu inteligencia y tu corazón 
detallista. Esta semana la conexión 
emocional será profunda, tranquila 
y perfectamente sincronizada.

La aventura te l lama y tú 
respondes con entusiasmo. Vivirás 
momentos espontáneos, risas que 
sanan y un romance que llega sin 
intensidad oscura: ligero, divertido 
y lleno de chispa. La vida te quiere 
ver disfrutando.

Tu corazón vibra con fuerza y 
tu intuición brilla como nunca. Esta 
semana vivirás momentos llenos de 
ternura, arte y sensibilidad. Alguien 
se acercará a ti atraído por tu magia 
interna y tus emociones transpa-
rentes.

HORÓSCOPO SEMANAL
Aries
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Educación financiera: 

"Más que un simple documento: 
El currículo como tu motor 

de oportunidades”

El currículo vitae ( también llamado currículo, 
currículum, hoja de vida, resumen de trayectoria, 
expediente académico o profesional, historial 
profesional, resume) es un documento importante 
y fundamental en el proceso de la búsqueda de 
trabajo.

Forhuman, gestión y talento, menciona que el currículo 
es un documento que comprende de manera concisa 
y organizada tu trayectoria profesional, académica y 
personal significativa que se trata de un resumen escri-
to de lo que puedes contribuir como profesional, y es tu 
primer acercamiento con una empresa o un reclutador.
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Educación financiera: 

Este documento es la primera 
impresión que dejamos en 
el lugar donde aspiramos 

trabajar.
Algunos dicen que es el primer 

filtro para seleccionar al candidato 
ideal para la vacante que están 
tratando de cubrir, que actúa como el 
medio para hacerte publicidad profe-
sional porque mediante él “vendes” 
tus habilidades, la experiencia adqui-
rida y la educación obtenida de una 
manera concisa y concluyente.

En él se destacan los logros obte-
nidos, las responsabilidades, los 
aportes con datos y cifras. Además, 
mediante el currículo demostramos 
los aspectos relevantes de nuestras 
habilidades y experiencia adquirida, 
que nos hacen aptos para el puesto o 
vacante. Al conseguir la entrevista, 
asegúrate de persuadir al entrevis-

tador de que eres el ideal para el 
puesto.

Al elaborarlo, este debe ser claro, 
directo y estar organizado profesio-
nalmente de modo que capte la aten-
ción del encargado de reclutar. Se 
recomienda que no exceda de una 
hoja.

Además, debe personalizarse, es 
decir, adaptarse al puesto al que se 
está aplicando, resaltando las habi-
lidades y las experiencias que son 
nuestras fortalezas.

Finalmente, no olvides asegurarte 
de que no contenga errores ortográ-
ficos ni de redacción. Tomar en cuenta 
esta recomendación es crucial, ya 
que evita dar una mala impresión al 
empleador.

En la próxima edición te orienta-
remos acerca de su elaboración. ¡No 
te la pierdas!

Al elaborarlo, este debe 
ser claro, directo y estar 
organizado profesional-

mente de modo que cap-
te la atención del encar-

gado de reclutar.
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¡Y con ella, las luces navideñas que tanto me gustan! En esta edición 
quiero mencionar dos en especial: Cheekwood Holiday Lights y Nash-

ville Zoo Zoolumination, además de darles algunas otras opciones.

La Navidad llegó a

Primera parte
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Comencemos con Cheekwood: un paseo 
por un jardín iluminado

En Cheekwood Estate & Gardens, el 
evento Holiday LIGHTS transforma los 55 
acres del jardín en un bosque encantado 
con más de un millón de luces.

Desde el 21 de noviembre hasta el 4 de 
enero, los visitantes pueden recorrer un sendero 
de casi una milla bordeado por exhibiciones 
temáticas como el “Peppermint Path”, el 
“Bejeweled Bridge” y la “Enchanted Esplanade”.

Uno de los puntos más impresionantes 
es el árbol Pixel Pine de 28 pies, ubicado 
en el Bradford Robertson Color Garden, 

creado con tecnología RGB para ofrecer un 
baile de colores.

Dentro de la mansión histórica, la dise-
ñadora Laura Dowling (ex florista de la Casa 
Blanca) decora cada salón con motivos 
que evocan dulces sueños, con guiños a 
los cuentos clásicos y tonos inspirados en 
los “dulces navideños”. Realmente puede 
servirte de inspiración para cuando decores 
tu casa: ¡es un sueño ver cómo cada habita-
ción tiene su propio tema y las decoraciones 
son espectaculares!

Mientras caminas, puedes detenerte 
para disfrutar de s’mores junto a fogatas, 

tomar chocolate caliente o incluso beber 
alguno de los cócteles en los quioscos.

También hay un mercado navideño, ideal 
para encontrar adornos, regalos o simple-
mente dejarse maravillar por el espíritu 
festivo.

Para quienes quieren visitar más tarde, 
Cheekwood ofrece boletos con descuento 
para “Late Night LIGHTS” (lunes a jueves), lo 
cual permite una entrada más tardía a partir 
de las 8:30 p.m.

Visita su página y planea con tiempo: 
(escanéa el código QR adjunto)
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AFTERDARK 
Omar García

Vol. 1

El regreso a Hawkins era in-
evitable, pero tras una espera 
de casi tres años, la pregunta 
obligada no es si Stranger 
Things sigue siendo popular, 
sino si todavía tiene algo nuevo 
que ofrecer. 

Con el estreno de los primeros cuatro 
episodios de la quinta temporada, 
la respuesta es una mezcla de 

sensaciones: es un producto de factura 
impecable, sí, pero que empieza a mostrar 
las costuras del paso del tiempo y una 
fórmula que ya no sorprende como antes.

Este Volumen 1 nos lanza directa-
mente a la acción, eliminando el 
misterio lento de años anteriores. 

La urgencia es palpable y el ritmo es 
mucho más acelerado que en la cuarta 
temporada. Sin embargo, esta velo-
cidad a veces juega en su contra. En 
su afán por escalar el conflicto hacia 
lo “épico”, la serie sacrifica parte de la 
intimidad y el encanto que la hicieron 
grande en sus inicios. Se siente más 
como una superproducción de acción 
genérica que como la aventura de 
misterio ochentero que nos cautivó.

El “elefante en la habitación” 
es imposible de ignorar: el paso del 
tiempo. Ver a un elenco claramente 
adulto intentando encajar en roles de 
adolescentes rompe la inmersión en 
varios momentos, exigiendo al espec-
tador una suspensión de la incredulidad 
mayor de lo habitual. Aunque las actua-
ciones siguen siendo solventes —con 

un Noah Schnapp (Will) que por fin 
tiene material con el que trabajar—, 
la dinámica se siente, por momentos, 
forzada y repetitiva.

Visualmente, no hay queja. El presu-
puesto se nota en cada fotograma y 
el cuarto episodio ofrece secuencias 
dignas de cine. Pero los efectos espe-
ciales de primer nivel no siempre 
compensan una trama que recicla 
estructuras conocidas: grupos sepa-
rados, el mismo villano y las mismas 
dinámicas de “el fin del mundo”.

Si eres fan acérrimo, disfrutarás 
el viaje porque te da exactamente lo 
que esperas, ni más ni menos. Pero si 
buscas que la serie justifique el hype 
desmedido o se reinvente para su final, 
te encontrarás con una temporada que 
cumple por inercia, pero sin la fres-
cura de antaño. Vale la pena verla para 
cerrar el ciclo, pero quizás bajando un 
poco las expectativas.
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Inglés Básico

A table for two, please Una mesa para dos, por favor
Can I see the menu? ¿Puedo ver el menú?
I have a reservation Tengo una reserva
We'll sit outside Nos sentaremos afuera
I'd like the special Quisiera el especial
What do you recommend? ¿Qué recomienda?
I'm ready to order Estoy listo para ordenar
We're still deciding Aún estamos decidiendo
Can I have some water? ¿Puedo tomar agua?
The food is great La comida está excelente
Everything looks delicious Todo se ve delicioso
I'd like a burger Quisiera una hamburguesa
Can I get fries? ¿Puedo pedir papas fritas?
I want chicken, please Quiero pollo, por favor
No onions, please Sin cebolla, por favor
With extra cheese Con queso extra
Medium rare, please Término medio, por favor
Just water for me Solo agua para mí
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Natilla de 
Vainilla Casera
Postre Fácil: 

Ingredientes (4 porciones):
• 2 tazas de leche
• 3 cucharadas de azúcar
• 2 cucharadas de maicena
• 1 cucharadita de esencia de 

vainilla
• Canela en polvo (opcional)

Preparación:
1. En una olla pequeña, mezcla la leche, el azúcar y la 

maicena.
2. Calienta a fuego medio, revolviendo constantemente 

para evitar grumos.
3. Cuando la mezcla comience a espesar, baja el fuego 

y sigue moviendo hasta obtener una textura suave y 
cremosa.

4. Retira del fuego y agrega la esencia de vainilla.
5. Sirve en pequeños recipientes y deja enfriar.
6. Si deseas, espolvorea canela por encima.

Tip extra:
Puedes agregar trocitos de galleta, fruta picada o un 

chorrito de caramelo para darle un toque especial.

Ñam,
Ñam, 
Ñam
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Sopas de letras
Mecánica de autos

11 Diferencias

Tema:
Sudoku
Mini:

Medio:

Experto:

ENGRANAJE
FILTRO
FRENO
GASOLINA
INYECTOR
MOTOR

ACELERADOR
BATERÍA
CARBURADOR
DIÉSEL
DISCO
ENCENDIDO





Viajar 
durante los 
días festivos 
echo sencillo.

Encuentra la opción de 
estacionamiento que mejor 
se adapte a tus necesidades 
en F LYNASHV I L L E .COM


