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Ultimamente ha florecido
una tendencia en redes
sociales donde influencers
publican comparaciones del
tipo “vulgar vs. elegante”.

VIERNES 17 DE OCTUBRE DE 2025

Vulgar o
Elegante:

;Quién Decide?
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HOROSCOPO SEMANAL

Aries

Tu energia esta semana vibra
cOMO una obra de arte moderna:
intensa, libre y sin miedo al color.
Deja que tu pasion pinte cada
momento. Alguien especial podria
Quedarse admirando tu autenticidad
como si fueras su cuadro favorito.

Cancer

Tu corazon es un lienzo sensible
donde cada emocion deja una
pincelada. Esta semana, el amor te
inspira cOMO una acuarela suave y
luminosa. Deja que las emociones
fluyan, porque de ellas naceran tus
momentos mas bellos.

Libra

Eres el equilibrio entre la esté-
tica y el alma. Esta semana, tus
relaciones se sentiran como una
galeria donde todo fluye con belleza
y armonia. Un gesto romantico o
una conversacion sincera podrian
convertirse en tu obra favorita del
mes.

Capricornio

Tu constancia es como una obra
que tomo anos en completarse:
solida, poderosa y admirable. Pero
gsta semana, deja que el corazon
sea el artista. Un toque de romance
y una dosis de diversion traeran el
equilibrio perfecto a tu galeria inte-
rior.

Tauro

Eres como una escultura clasica
del Frist: belleza solida, elegante y
con alma. Esta semana, deja que el
amor y la calma sean tus mejores
exposiciones. Los pequenos deta-
lles —como una mirada o un café
compartido— seran tus obras
maestras.

Leo

Eres el foco central de la expo-
sicion, y todos lo saben. Pero
esta semana brillas distinto: con
calidez, ternura y autenticidad. El
amor te encontrara donde menos
lo esperas... tal vez en medio de
una risa o frente a una obra que te
robe el aliento.

Escorpio

Tu magnetismo es arte puro:
intenso, misterioso y cautivador.
Esta semana, alguien quedara
atrapado en tu mirada como frente
a una pintura que no puede dejar
de observar. Confia en tu instinto,
porque el amor se esconde entre
tus sombras mas bellas.

Acuario

Eres una obra de arte contem-
poranea: original, brillante y siempre
un paso adelante. Esta semana,
tus ideas atraeran admiradores
sinceros y corazones curiosos. No
temas mostrar tu esencia: tu rareza
es tu belleza.

Géminis
Tu mente es una galeria de
ideas en constante cambio. Abre
nuevas salas en tu vida: una para
sofiar, otra para amar y otra para
reir. El universo te invita a mezclar

tus colores mas vivos y dejar que el
mundo los admire.

Virgo

Tu vida es como una curaduria
perfecta: ordenada, armonica y
llena de significado. Pero recuerda,
incluso en el arte hay espacio para
lo espontaneo. Deja que el amor
desordene un poco tus planes y
pinte tu dia con tonos nuevos.

Sagitario

Tu espiritu es como una insta-
lacion interactiva: libre, viajero y
lleno de color. EI Frist te inspira
a explorar nuevas emociones y a
vivir con mas pasion. El amor podria
encontrarte mientras haces lo que
mas disfrutas: sonreirle a la vida.

Piscis

Tu alma es un mural de suefios y
emociones. Esta semana, el amor se
siente como una cancion que acom-
pana cada trazo. Déjate llevar por la
inspiracion y por las personas que te
hacen sentir como en una exposicion
de luces y magia.
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Nashville

PANDA FEST es uno de los festivales de comida
asiatica al aire libre mas grandes de los EE. UU_, con
actividades experienciales, degustaciones y ferias de
mercado que muestran la vibrante comida, el arte y las
tradiciones culturales de Asia.

FECHA UBICACION HORA

24-26 DE OCTUBRE Parque de la feria Viernes: de 16 a 22 horas
DE 2025 2300 Bransford Ave, Sabado: de 10 a 22 horas
Nashville. TN 37203 Domingo: de 10 a 20 horas

‘iJF“'E tus
as yal

Cons
entra

Merchandise

Mas de 80 vendedores de comida asiatica
Mas de 250 platos de comida callejera asiatica
Mas de 20 vendedores de mercancias

<Cuanto cuesta la entrada? Pl , geca Al

Entrada general - $14 / VIP - $35 o A “'“‘“"’;'u-— - B

*Las entradas del sabado costaran $2 mas. - B Y 4 " o, o]
Is o F . Fe -'.""'_. !

Las entradas no son reembolsables.

3 Rl

Cliente@pandatests.co



VIERNES 17 DE OCTUBRE DE 2025

5

SOLICITUD DE APLICANTES

La Agencia Metropolitana de Desarrollo y Vivienda
(MDHA) solicita solicitudes para el programa de Oportu-
nidades de Vivienda para Personas con SIDA (HOPWA)
2025-2026, destinado a proyectos que beneficien a
personas Yy sus familias con ingresos iguales o inferio-
res al 80 % del Ingreso Medio del Area (AMI) ajustado
por el tamano de la familia y que viven con SIDA.

El programa HOPWA es el
Uinico programa federal dedicado
a las necesidades de vivienda de
las personas con VIH/SIDA. Estos
fondos provienen del Departa-
mento de Vivienda y Desarrollo
Urbano de los Estados Unidos
(HUD) y son administrados por
laMDHA en nombre del Gobierno
Metropolitano de Nashville y el
Condado de Davidson.

Los interesados pueden acceder
a la solicitud de solicitudes (RFA)
ingresando el siguiente enlace en
su navegador:

https:/bit.ly/ MDHANeighborly

Todas las solicitudes deben
crearse y enviarse electronica-
mente a través del software Neigh-
borly antes de las 16:00 h. Viernes
31 de octubre de 2025 (hora del
centro).

Se realizard una reunion previa
a la solicitud por Zoom a las 11:30
a. m. (hora del centro) el martes
21 de octubre de 2025. El enlace
detallado para la reunion de Zoom
se incluye en la Seccion 3 de la

RFA. Las preguntas sobre la RFA
pueden enviarse hasta las 4 p. m.
(hora del centro) del miércoles 22
de octubre de 2025, y se enviard
una respuesta adicional a todos
los contactos. Los criterios de
evaluacion de las solicitudes se
basaran en los puntos establecidos
en la RFA. Se otorgaran premios
a las solicitudes mds responsa-
bles y receptivas que, a juicio de
la MDHA, mejor satisfagan las
necesidades actuales y los obje-
tivos a largo plazo de la MDHA.
La MDHA se reserva el derecho
de rechazar cualquier solicitud
o de renunciar a cualquier infor-
malidad en el proceso de soli-
citud. Para solicitar adaptaciones,
comuniquese con Conor O’Neil al
615-252-8562.

G.

EQUAL HOUSING
OPPORTUNITY

SOLICITUD DE APLICANTES

La Agencia Metropolitana de Desarrollo y Vivienda
(MDHA) solicita solicitudes de organizaciones sin fines
de lucro y/o gobiernos locales calificados para utili-
zar los fondos disponibles a través del Programa de
Asociacion para la Inversion en Viviendas del Plan de
Rescate Estadounidense (HOME-ARP).

Para brindar servicios de apoyo
elegibles a personas y familias
que residen en el area metropo-
litana de Nashville-Condado de
Davidson, Tennessee, y que son
elegibles para recibir servicios
como Poblaciones Calificadas.
Las Poblaciones Calificadas se
definen como personas y familias
en situacion de calle; en riesgo de
calle; que huyen o intentan huir
de violencia doméstica, violencia
de pareja, agresion sexual, acoso
o trata de personas, u otras pobla-
ciones donde la prestacion de
servicios de apoyo o asistencia
evitaria la calle o beneficiaria a
quienes corren mayor riesgo de
inestabilidad habitacional.

Los solicitantes interesados
pueden acceder a la Solicitud de
Solicitudes (RFA) a traves del
siguiente enlace:

https://bit.ly/MDHANeighborly

Se llevara a cabo una reunion
virtual previa a la solicitud el 22
de octubre de 2025 a las 10:00 a.
m. CDT a través de Zoom. Puede
acceder a la informacion sobre la
reunion de Zoom en el enlace a

continuacion y en la Seccion 5.3
de la RFA.

https://hit.ly/0ct22PreApp

Se otorgaran premios a los soli-
citantes mas receptivos y respon-
sables que, a juicio de la MDHA,
satisfagan mejor las necesidades
actuales y los objetivos a largo
plazo de la Agencia. Ademas,
se considerardn en la decision
otros requisitos o restricciones
que pueda imponer el HUD. La
MDHA se reserva el derecho de
rechazar cualquier solicitud o de
renunciar a la informalidad en el
proceso de solicitud. Para soli-
citar adaptaciones razonables,
comuniquese con Conor O’Neil
al 615/252-8562.

AGENCIA METROPOLITANA DE
DESARROLLO Y VIVIENDA

G

EQUAL HOUSING
OPPORTUNITY
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Es inevitable no mencionar a La
Brigada de Oro y sus incansables porras,
que hacen que el ambiente del estadio se
luzca partido tras partido, asi como a los
demas seguidores y backlines que llenan
de energia cada encuentro.

La U.S. Open Cup, uno de los torneos
mas antiguos y prestigiosos del futbol
estadounidense, reune a equipos de todas
las divisiones en una competencia donde
solo los mas fuertes y constantes llegan
a la cima. Por eso, la victoria de Nash-
ville SC tiene un significado especial:
demuestra que el trabajo en equipo, la
disciplina y la conexion con los aficio-
nados pueden convertir los suefios en
realidad.

Con este triunfo historico, Nashville
SC no solo eleva su nombre, sino también
el de todo Tennessee. Es una celebracion
del talento, la perseverancia y el espi-
ritu deportivo. Para conmemorarlo, el
alcalde Freddy O’Connell proclamo el
5 de octubre como el Dia de Nashville
Soccer Club.

Sin duda, este triunfo es la prueba
de que el futbol ha encontrado un nuevo
corazon en el sur de Estados Unidos: la
ciudad de la musica, Nashville.
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El Frist Art Museum presentd
New African Masquerades: Ar-
tistic Innovations and Collabora-
tions, una exposicion disponible
del 10 de octubre de 2025 al 4
de enero de.2026, y tuvimos la
oportunidad de asistir a la pre-
sentacion para medios. Desde
el inicio, fue evidente que no se
trataba de una muestra conven-
cional: las mascaradas africanas
No aparecen aqui como piezas
del pasado, sino como expre-
siones vivas que dialogan con el
presente.

La exposicion retine el frabajo de Chief

Ekpenyong Bassey Nsa (Nigeria), David
" Sanou (Burkina Faso), Sheku “Golden-

finger” Fofanah (Sierra Leona) y Hervé:

| Youmbi (Camertin). Cada uno apoxta su
mirada inica a una tradicién que combina

| espiritualidad, comunidad y arte. En total,
se presentan trece conjuntos completos de

.\ mascaradas, confeccionados con matex \
. .\ riales que'van desde madera y rafia hasta

lumas, telas sintéticas y lentejuelas.

4

La exposicion destaca también
por su colaboracion directa con
los artistas, quienes participaron
en el proceso curatorial, apor-
tando su vision sobre como deben
mostrarse sus obras y su historia.

La experiencia inmersiva fue,
sin duda, uno de los grandes
aciertos. Con videos 360°, entre-
vistas y grabaciones en vivo, el
museo logra que te sientas dentro
de la celebracion. Personalmente,
me parecid increible como
lograron hacerte sentir parte del
recuerdo grabado, mas que un
simple espectador.

Un enorme agradecimiento
al Frist Art Museum por la invi-
tacion y por abrir este espacio
donde tradicion, arte y contempo-
raneidad se encuentran en movi-
miento constante.
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ESLA  DETODOS

lngles Badsico

De nada You're welcome
Estoy enello I'mon it
TODA LA COMUNIDAD PUEDE PARTICIPAR o e
Estoy listo I'm ready
« Estoy bien I'm alright
Alza tu y te . Cuidate Take care
haremos escuchar En esta direccion This direction
No te preocupes Don't worry
Envianos tus comentarios, solicitudes, servicios Nos vemos mas tarde See you later
sociales, dudas, pre untas, historias y tendras una A It's oka
ventana a la comunidad tanto impresa como digital. : J :
Cuenta conmigo Count me in
También puedes enviarnos tus recetas Solo espera Just wait
PARTICIPAR ES MUY FACIL Cuidae Stay safe
Escanea el codigo QR que esta en este Esta bien It's fine
recuadro y te llevara directamente a nuestro Buena suerte Good luck
correo electronico. Est ad TE——
Tan pronto recibamos tu comunicacion 510y agotado A B
nos pondremos en contacto contigo. No, gracias No, thanks
#TUVOZESAZUL Adelante Go ahead
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Nashville Symphony

# Schermerhorn Symphony Center

A NEW

HOGPE
IN CONCERT

FILM LIVE WITH ORCHESTRA

NASHVILLE SYMPHONY | NATHAN ASPINALL, CONDUCTOR
OCT 31 TO NOV 2, 2015 PP
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SINFONICA DE
NASHVILLE
NATHAN ASPINALL,
DIRECTOR

Viernes 31 de octubre de 2026
19:30 | Centro Sinfénico Schermerhorn

Sabado 1 de noviembre de 2025
19:30 | Centro Sinfénico Schermerhorn

Domingo 2 de noviembre de 2025
14:00 | Centro Sinfénico Schermerhorn

Luke Skywalker emprende un viaje que
cambiara la galaxia en Star Wars: Una
Nueva Esperanza . Diecinueve afos
después de la formacion del Imperio, Luke se
ve envuelto en la lucha contra la Alianza
Rebelde al conocer a Obi-Wan Kenobi, quien
ha vivido anos recluido en el planeta
desértico de Tatooine. Obi-Wan inicia su
entrenamiento Jedi y Luke se une a él en una
audaz mision para rescatar a la bella lider
rebelde, la Princesa Leia, de las garras de
Darth Vader y el malvado Imperio.

Para compra de tickets,
escanea el Cod. QR.
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CONECTADOS AL NUEVO MUNDO

DON'T GET BLUE, GETAZUL! N g

CONTACTENOS AL- 615-337-2894

[Information from) 21204

Siganos en:
@azul615mag
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PROVIDENCE
Insurance ?{yfmcy

Por: Mario Guzman

Agente de seguros, preparador y registrador de impuestoes.

TE OFRECEMOS:

Seguros para @ il
gl arindl General Liability
Seguros de Preparacién
renta de impuestos
Seguros para @ Notario Puablico
el hogar

Workers Registracion
Compensation de companias

CONTACTANOS:

@ (615) 625-0165

@ (615)-505-0303

HORARIOS:

® | unes a Viernes:
9:00 a.m. a 5:00 p.m.

e Sabado:
9:00 a.m. a 1:30 p.m.

SUCURSALES:

@ 214 N Lowry Street,
Smyrna, TN 37167

@ 4720 Nolensville Pike,
MNashville, TN 37211.

jiEsta mos c_nmpleta mente
a su servicio!
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Buenas tardes, mi gente. Hoy les
traigo un platillo tipico de la costa, apto
solo para valientes: ¢l aguachile negro.
Tiene un color de tentacion y arrepenti-
miento, porque ha de picar mucho, pero
una vez que le agarras amor... jes un
manjar!

Sin tanto preambulo, les contaré
cémo hacerlo:

Proteina:
2 1b de camaron pelado y crudo

Verduras:
5 chiles de arbol
8 chiles chiltepines
2 chiles serranos
2 chiles habaneros
1 Ib de limon
1 pepino
1 cebolla morada
2 aguacates
2 dientes de ajo

Otros:

Tostadas al gusto
2 oz de salsa Worcestershire

2 cucharadas de vinagre blanco
2 oz de salsa de soya

1 cucharada de sal

1 cucharada de pimienta

Preparacion:

En un recipiente, coloca los cama-
rones limpios y exprime el jugo de limon
sobre ellos. Déjalos reposar para que se
curtan.

En un sartén, pon los chiles con un
poco de aceite y tatémalos hasta que
cambien de color y queden bien dorados.

Licta los chiles junto con las salsas,
el vinagre, la sal y la pimienta hasta
obtener una salsa homogénea.

Corta el pepino en rodajas (sin
cascara) y la cebolla en rajas finas. Agré-
galas al camaron curtido.

Afade la salsa licuada sobre los
camarones y mezcla bien.

iListo! Ya puedes disfrutar este
delicioso aguachile negro. Espero que
tengan un excelente y productivo dia.
iBendiciones!

Aguachile Negro ¢ Recetas originales por Hector Silva / fotografia - Hector Silva
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SoPas be letras Suboku
TEMA: Sonibos be animales Mk

S PRONRONTEOGA |54
OFOAHOBJCORS p)
L ADRI DOZBTAI 4|3
EY I MSHTFRYNZR
4 5|2
BVBODTFVYMMANT
OCMSDOTET RATCASC 3|14 6
O TUHOQI D JUBOQU 3
RDZPLLLILFZO
ODI GUMUTLTLWMEP MEDIO:
UKGGOHT CNTILER 4 7
V R EBUZNODHUM 9|84
J PDBERP RTEGOMTEC A EEREI
4 (712 6
MUGIDO BERREO 5' '_I ?'
REBUZNO CACAREDO ! !
RELINCHO CANTO 118
RONRONED 2 4
RUGIDO CHILLIDO
TRISA GRAZNA 118
ZUMBIDO LADRIDDO 7 6 2
AULLIDO MAULLIDO
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Jose Vera

YOU ARE A SPECIAL GUEST
TO A

FASHION
SHOW

Save the Date
October 26,2025
Plaza Mariachi(Cenote)
6:00pm to 10:00pm
Dress in Black

OCTOBER 26, 2025

RSVPSuzy Vera 615-6567.7715

BNA"® Celebrates
Hispanic Heritage
Month

BNA is proud to honor the contributions of Yuri Cunza, President &
CEO of the Nashville Area Hispanic Chamber of Commerce; Rachel
Rodriguez, renowned songstress and BNA Arts at the Airport artist;
Manuel Cuevas, living legend and Nashville's tailor to the stars;
Nadiana Betancur, highly regarded vocalist and BNA Arts at the
Airport artist; and Leo Moreno, President of Utopia Building Group
and proud participant of BNA's Small Business Program.

BNA



