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BeautyPro es una 
publicación dedicada 
a todo lo relacionado 
con la belleza y el es-
tilo. Cubriendo todo, 
desde el cuidado del 
cabello y la piel, y 
consejos de maqui-
llaje hasta las últimas 
tendencias de cortes 
y colores de cabello, 
en fin todo lo referen-
te con la industria de 
la belleza.

Queremos ofrecerle una 
fuente de referencia 
para cualquiera que 

busque mantenerse al tanto de 
lo que está de moda.

Como expertos y con años 
de experiencia, BeautyPro 
entiende que la industria está en 
constante evolución y cambio. 
Lo que alguna vez fue popular 
y de moda puede volverse 
obsoleto e irrelevante rápida-
mente.  Es por eso que Beau-
tyPro siempre está buscando 
formas nuevas e innovadoras 
para ayudar a los lectores 
a mantenerse informados y 
mantener su rutina de belleza 
actualizada.

BeautyPro está lleno de 
artículos útiles, tutoriales y 
reseñas de productos diseñados 
para ayudar a las personas a 
navegar por las aguas en 
constante cambio de la indus-
tria de la belleza. Ya sea que 
esté buscando consejos sobre 
cómo perfeccionar su rutina 
del cuidado de la piel o desee 
obtener más información 

sobre las últimas tendencias 
de maquillaje que ofrece el 
mercado, o qué favorece más 
a su tipo de rostro, o qué usar 
este verano, en BeautyPro lo 
puede encontrar.

Una de las cosas que 
hace la diferencia a Beau-
tyPro de otras publica-
ciones de belleza es su 
dedicación a la cons-
tante educación.  En 
lugar de solo promo-
cionar productos, 
BeautyPro hace un 
esfuerzo adicional 
para explicar por qué 
ciertos productos 
son beneficiosos y 
cómo funcionan. 
Esto permite a los 
lectores tomar deci-
siones informadas 
sobre sus compras o 
servicios de belleza 
y sentirse seguros 
de sus elecciones.

E n  g e n e r a l , 
BeautyPro es un 
recu rso val ioso 
p a r a  c u a lq u ie r 
persona que quiera 
mantenerse al día 
sobre las últimas 
noticias y tenden-
cias de la industria 
de la belleza. Si es 
un gurú de la belleza 
como si acaba de 
empezar, BeautyPro 
tiene algo que ofre-
certe. Entonces, si está 
buscando mejorar su 
estilo, sentirse seguro 
en su propia piel y 
mantenerse informado, 
¡asegúrese de leer Beau-
tyPro hoy!

En el amor... Hay un término conocido como 
profecía autocumplida que consiste justa-
mente en pensar tanto en que va a pasar 
algo, que al final pasa. Ojo con practicar 
más esto durante los próximos días.

En el trabajo... Que Saturno se vuelve retrógrado 
puede ser muy positivo para ti, aunque también 
muy negativo. Depende de cómo lo gestionas, te 
liberará un poco de tus obligaciones y al mismo 
tiempo que te cargará con culpa por dejarlas 
de lado. En el equilibrio está la tranquilidad.

En la amistad... Muchas veces, no te paras 
a escuchar a tus amigos, y estos acabarán 
por dejar de contarte sus problemas. A 
la larga, sólo habrá momentos de poca 
comunicación. Hazles más caso.

En el amor... Mucho ojo en quién confías, 
porque te recuerdo que la constelación 
de Géminis con sus te-prometo-la-luna-
pero-no-me-comprometo, aún está latente 
y no debes caer en sus engaños.

En el trabajo... Serás la estrella de la oficina 
simplemente siendo tú misma. Esto te 
pondrá en el ojo de mira de tus jefes, así 
que ahora sí puedes pedir ese ascenso.

En la amistad... Parece mentira saliendo 
de ti, pero vas a pecar de confiada. Ese 
nuevo grupo de personas te dirá algo que 
te creerás a ciencia cierta... para después 
descubrir que no es verdad. Bueno, no 
pasa nada, así aprenderás a diferenciar.

En el amor... Aprovecha muy bien los últimos 
resquicios de la temporada de Géminis, 
ahora que estamos en su última semana 
completa, porque una vez que se acabe, te 
costará mucho más dar el paso. Volverán 
las dudas, así que ahora no dudes en tirarte 
a la piscina en cualquier situación.

En el trabajo... Cuidado con no hablar 
de más en la oficina, sabes quiénes son 
en los que puedes confiar, así que fíjate 
si alguien está poniendo la oreja.

En la amistad... Deberías aprovechar las energías 
habladoras de la temporada de Géminis para 
hacer amigos en esa nueva actividad deportiva 
y buena para la salud a la que te has apuntado 
recientemente. Quizá ahí descubras un nuevo 
grupo con el que hacer planes que te gustan.

En el amor... El problema en la relación de pareja 
que llevas arrastrando tiene solución, solo que 
necesitas ser un poco original para llegar a ella. 
El concepto de amor que tú tienes es distinto 
al de los demás y debes explicarlo bien.

En el trabajo... Será buen momento para 
centrarte en las tareas pendientes e ir 
buscando una nueva etapa laboral. Quizá 
fuera de tu ciudad. ¡Eres un alma libre!

 Tendrás gastos extras, porque te empeñas 
en ayudar a los demás cuando tu economía 
no es muy buena, y más sabiendo que 
tendrás que hacer cambios en la tuya.

Fuente: Cosmopolitan
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Tips de Inglés

Esta sección tiene 
como objet ivo 
dar tips sencillos 

y prácticos que nos 
permitan mejorar 
nuestro nivel  de 
inglés.

Mu chas  ve ces 
nos enfocamos en el 
vocabulario y aunque 
es importante, olvi-
d a m o s  a q u e l l a s 
frases que realmente 
se usan en el día a día. 
Esperamos que estos 
tips nos mantengan 
en constante apren-
dizaje.

Suit Up! Surgió como 
un proyecto que in-
vita a quienes nos 
leen a aprender sobre 
moda y verla más allá 
de la ropa; recono-
cerla en la política, 
la cultura y la socie-
dad. Saber que hay 
un mensaje en cada 
outfit, en cada mar-
ca y en cada color; 
simplemente tomar el 
tema que parece inte-
resante, analizarlo y 
escribirlo. 

Era 2018 cuando me gradué 
de Relaciones Internacio-
nales. En ese entonces, 

todos hablaban de los calcetines 
de May the 4th que usaba Justin 
Trudeau – Primer Ministro de 
Canadá – pero, ¿era solo por ser 
cool?, ¿o había algo más allá? 
El político mejor vestido según 

GQ, pero el artículo incluía los 
trajes de Pedro Sánchez y el 
peinado de Enrique Peña Nieto. 
No podía ser casualidad que, 
además de líderes internacio-
nales, tuvieran un gran estilo. 
Ahí nació mi interés por el soft 
power del mundo de la moda.

En un salón para 30 personas 
fue la primera vez que presenté 
un análisis sobre moda: El 
poder de la moda en la Primera 
Dama de Estados Unidos. Un 
escrito de veintiocho páginas 
que me llevó más de dos 
meses de investigación y otros 
dos de redacción. Los cuatro 
meses que definieron mis dos 
pasiones: la moda y escribir. 

New York Fashion, Busi-
ness of Fashion y Marie Claire 
me ayudaron a entender la 
política internacional desde 
otro ángulo: el de la ropa, los 
colores y las marcas. Azul 615 
me ha enseñado a analizarlo y 
poderlo plasmar en palabras. 
Un proyecto que en un año me 
ha regalado aprendizaje, creci-
miento y oportunidades. 

Inglés Básico
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Teach Inc.
Adquirir conoci-
mientos y apren-
der, desarrollar 
habilidades y 
hábitos, recordar 
lo aprendido en el 
pasado, solo para 
informarse o des-
pertar curiosidad, 
son algunos de 
los objetivos de 
los temas que se 
presentan en esa 
sección. 

Como el nombre lo 
indica, es un apar-
tado de la revista 

para la que se generan 
contenidos diversos que 
tienen la f inalidad de 
contribuir, y que sirvan 
de ayuda y apoyo al inte-
resado. 

Ya se han publicado 
y se seguirán generando 
artículos de interés general 
que permitan al lector 
acceder a información 
sobre diversos temas. ¡Así 
es Azul615! Es la opor-
tunidad para todo aquel 
que busca información 
interesante, pues el hecho 
de que los autores son de 
diversas edades y profe-
siones, y con diferentes 
puntos de vista depen-
diendo por dónde la vida 
les ha llevado, hace enri-
quecedora cada edición. 

Teach, Inc., tiene la 
finalidad de informar sobre 
contenidos tales como: 
salud (prevención, nutri-
ción, ejercicio, entre otros), 
educación f inanciera 
(ingresos, ahorro, gastos, 
inversiones, seguros, 
presupuesto), impuestos 
(taxes), etc., y todo aquello 
que pueda contribuir al 
mejoramiento y bienestar 

de la vida del que lee y se 
interesa en sí mismo y su 
familia, para hacerla un 
poco más fácil y llevadera. 

Su servidora, Araceli 
Susunaga, que cuenta con 
una experiencia como 
profesional de la conta-
duría y que ha contribuido 
en la formación de profe-
sionistas en la Facultad 
Ciencias Empresariales 
UM (México) por más de 
30 años, espera y desea 
que los aportes sean de 
gran ayuda para todo 
aquel que gusta de leer la 
sección.

Y así, igual que una 
empresa que se integra 
de varios departamentos 
y tiene socios, en Teach, 
Inc. habrá colaboradores 
especialistas en temas de 
interés general que contri-
buirán a enriquecerla.

¡Aprende, desarrolla 
buenos hábitos y vive 
mejor!
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Después de enfrentar-
me a la inmunda y dura 
realidad de la vida dia-
ria, me dejo caer en la 
atracción seductora que 
más que destruirme, me 
sirve para poner orden 
de las esquirlas que 
el destino me dispara 
incansablemente y que 
la propia inercia del día 
no me deja procesar 
cuando estas impactan 
en mi percepción de la 
existencia. 

BIC y una libreta francesa 
con hojas en blanco que 
nunca terminé de llenar 

en alguna de las materias infu-
mables optativas de la univer-
sidad fueron con lo que comencé 
a sucumbir a esta compulsión 
inquietante. La primera dosis, 
la cual tardaba alrededor de 15 
minutos, calmaba mi ansiedad y 
me daba claridad de la banalidad 
o profundidad y relevancia de 
todo lo acontecido ese día. 

La soledad de la noche dejó 
de ser suficiente para saciar 
mis ganas de escribir. Ansioso, 
busqué otros vehículos para 
saciar mi nueva necesidad adqui-
rida, la tinta y el papel fueron 
sustituidos por un teclado y un 

monitor. Como un exhibicio-
nista cedí ante los impulsos y 
deje de hacerlo en mi intimidad 
y comencé a hacerlo en el trabajo, 
en la calle, en el carro sin piedad, 
esculpiendo el silicio con  pala-
bras con tal de poner orden a lo 
que tengo en la mente. 

Esta parafilia lingüística dejó 
de ser placentera y opté por el 
vouyerismo de mis textos, nece-
sitaba que alguien los leyera. Es 
ahí donde entra este medio y tú, 
lector de esta columna quincenal, 
a veces mensual, o bimestral. 
Después de un año de escribir y 
ser leído por ti, encontré el verda-
dero bálsamo para el alma de este 
escritor: el ser leído. 

Concluye un año de dejarte 
ser cómplice de mi delirio senso-
rial, tú, lector de mis desvaríos, 
eres la pista en la que danzan mis 
palabras, el escenario en el que 
se despliegan mis pensamientos. 
Y yo, el desarticulista, seguiré 
esculpiendo en el universo digital, 
alimentándome de tus ojos que 
devoran cada letra, cada pausa. 
Aquí nos encontraremos, en este 
desfile de caracteres y senti-
mientos, en esta orgía de letras. 
Brindo por más años de leer y 
ser leído, por seguir teniendo el 
placer de poder sofocar juntos 
esta posesión abrumadora que 
me exige escribir. 

Crónicas del 
Desarticulista

45 vidas

El Gran Chatarral, 
SAPEE!, Senes-
cencia, Animales 
Nocturnos, Sneak 
Peek, Play, Shin-
zo, Arcadia, After-
dark, Niche…

Soy un inconforme, 
me incomoda la 
monotonía, estan-

carme me da rabia, dejar 
de aprender me pone 
triste, el pasado, nostál-
gico, el futuro, ansioso, el 
presente... las cosas como 
son, aquí nadie viene a 
sentarse, aquí estamos 
los que alzamos la mano, 

los que cuestionamos, los 
que reímos cuando avan-
zamos, los que lloramos 
cuando terminó nuestra 
serie favorita, los que lo 
sabemos todo y al mismo 
tiempo no sabemos nada, 
los que tenemos sueños 
y aspiramos a hacerlos 
realidad.

Para ti que te sentabas 
al frente del salón, y para 
ti también que, entre 
chismes, prestabas aten-
ción en lo más profundo 
del aula; para ti que eres 
padre de 3 y para ti que 
te aterra y huyes de la 
paternidad a toda costa; 
para quien ya tiene la 

vida resuelta, para quien 
apenas comienza y para 
quien aún no sabe por 
dónde empezar.

Azul 615 para mí 
ha sido un escape, una 
epifanía, un estilo de 
vida. Posterior a rebe-
larme del yugo del mundo 
corporativo, renunciar al 
mismo, escapar hacia una 
de las experiencias más 
maravillosas de mi vida 
y reencontrarme con mis 
raíces y a través de estas 
con todo un personaje…
nunca esperé el ser parte 
de un proyecto tan palpi-
tante, tan lleno de vida, 
el cual me ha permitido 

conocer facetas de mi 
persona desconocidas 
hasta ahora, concebir, 
moldear, crear, desarro-
llar, dirigir, seguir, ¡vivir 
pues!

Ya sea que nos leas 
desde la primera y hayas 
sido testigo de nuestra 
evolución, o que estas 
let ras  sean nuest ra 
primera impresión, de 
corazón, gracias.

Ac t u a l me nt e  me 
encuentro escribiendo 
las secciones de Niche y 
Afterdark, en la primera 
encontrarás información 
de alta calidad para que 
siempre estés al tanto de 

las últimas novedades: en 
la segunda, un espacio 
para aquellos que buscan 
contenido más atrevido, 
personal e impactante.

Todas mis secciones, 
habidas y por haber, 
tienen un tema central 
en común, la pasión, 
una llama que me sigue 
conduciendo a hacer de 
este proyecto, una catarsis 
para mí y (espero) para ti, 
¡salud!

En memoria de Eliud 
Trevino, “Mr. Trevi”, 
nuestra “luz para el 
futuro, una guía para el 
presente, un registro del 
pasado”.
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Recetas originales por Hector Silva / fotografía - Hector Silva

Mi nombre es 
Héctor Silva, ori-
ginario de Tijuana, 
B. C., México. En 
mi sección trato 
de presentarles 
recetas para hacer 
platillos sencillos 
y tradicionales 
para que toda mi 
gente tenga la 
oportunidad de 
recrear e inventar 
nuevas maneras 
de cocinar. 

Me inspiro en su 
totalidad en la 
cocina y antojitos 

mexicanos, pero tratando, 
claro, de romper con lo 
tradicional y buscando 
nuevos sabores de los que 
comúnmente se conocen y 

que he aprendido a resaltar 
a lo largo de mis trabajos 
como cocinero. 

Una de mis inspira-
ciones es obviamente mi 
madre, quién ha tenido 
sus inventos a lo largo de 
mi vida, acomodándose a 
sus gustos y necesidades. 
De ahí es donde nacen 
mis ganas de cocinar e 
inventar platillos o sabores 
que no están escritos o 
dados como originales, 
por así decirse. Siempre 
he tenido la curiosidad 
de romper con los este-
reotipos y mezclar las 
culturas, hacer platillos 
nuevos y también incen-
tivar a los demás a hacer 
lo mismo. En este caso 
espero que mis recetas les 
ayuden a ir más allá de sus 
expectativas y cocinar a 
otro nivel. 

M i  i n s p i r a c i ó n 
semanal es más sobre 

antojos. Trabajo toda la 
semana y los lunes me 
toca cocinar, así que 
siempre preparo algo 
que se me antoja y ahí 
es donde saco la creati-
vidad. Me levanto en las 
mañanas de mi día de 
descanso saboreando lo 
que traigo en mente, y 
con esa hambre es donde 
voy sacando ideas para 
compartirlas con ustedes, 
tratando siempre de ense-
ñarles los trucos necesa-
rios y darles las expli-
caciones lo mejor que 
pueda para que sigan al 
100% las instrucciones 
dadas en las recetas.

Espero que les gusten 
mis recetas y puedan 
hacerlas. Además, estoy 
abierto a sugerencias para 
ir mejorando cada día, ya 
que tratándose del arte de 
cocinar, siempre hay algo 
nuevo qué aprender.

Hola! Or rather, 
hi there! Please 
allow me to in-
troduce myself. 
I’m James, and 
I will [hopefully] 
be your friendly 
neighborhood 
gringo. 

See, there’s 
this idea 
that I’ve 

c o o k e d  u p 
with this lovely 

community paper 
to have a little 

c olu m n  - 
a  c o r n e r 
oa s i s ,  i f 
you will - 
among this 

Latin 
splendor 

of Azul615, that could 
pe rhaps  se r ve  a s  a 

small bridge between 
our cultures. Here, we 
postulated, I could take 
questions from you, our 
readers, about anything 
you might wonder about 
or otherwise want to 
know from a local cauca-
sian fella’s perspective but 
have yet to ask. This could 
by anything from food 
stuff to dating advice to 
general worldviews and 
beyond. The idea here is 
to compare our cultures, 
rejoice in our similarities 
as well as our differences, 
and hopefully have a bit of 
fun along the way. This is 
just an experiment for the 
joy of it and might very 
well morph into something 
entirely different as we go. 
Who knows?

At any rate, I’m thrilled 
to be a part of this ever-
growing zine that they call 
Azul 615 and look forward 
to hearing from you, so 

please send in your ques-
tions or topics you’d like to 
see discussed, and we will 
choose one submission per 
issue and wax on it here. 
Salud, and see you next 
go-round!
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Sopas de letras Sudoku

Einstein

Diferencias

Tema: Mini:

Medio:

Experto:

ALEMÁN
ANEURISMA
BOMBA
CIENTÍFICO
ENERGÍA
FÍSICO 

GRAVEDAD
MARZO
NOBEL
PRINCETON
RELATIVIDAD
TEORÍA
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Desde 
Tennessee  
a cualquiera 
destinación.

Reserva 
tu viaje de 
verano hoy.

Typo es un error que sin querer 

cometemos al escribir. En mi 

opinión, con los errores puedes 

hacer dos cosas: mortificarte 

por ellos o aprender, y como Bob 

Ross los tomaría, hacerlos pe-

queños felices accidentes que en 

lugar de restar sumen a nuestras 

vidas.

Nashville es una ciudad vibrante, llena 

de vida, comida, educación, shows 

y eventos pasando frente a nuestros 

ojos. Hablar de todo sería imposible 

pero en esta columna trato de poner mi 

granito de arena y dar a conocer a la 

comunidad, desde mi perspectiva, un 

poco de lo que se me hace interesante 

y de lo que para mí es esta ciudad.

Estas 45 ediciones han sido llenas 

de retos, pero también de crecimiento. 

Muchas veces por accidente he cono-

cido a gente que me inspira y me dan 

ánimos a seguir persiguiendo mi sueño, 

aunque no sea nada fácil. Mi vida defi-

nitivamente no es nada de lo que había 

planeado, pero es porque cuando estoy 

en contacto con gente que piensa 

diferente que yo, y que me enfrentan 

con nuevas oportunidades, los planes 

se reestructuran y los sueños toman 

nuevas formas y tamaños diferentes.

Espero que eso también se vea 

reflejado en las columnas. Sobre todo 

me gustaría que las personas que me 

leen se inspiren a salir de su zona de 

confort y disfruten de nuestra ciudad y 

las ventajas que nos ofrece.

Nuestra ciudad está creciendo y en la 

comunidad poco a poco se están dando 

cuenta que los latinos somos una parte 

vital de ello, ¡reclamemos nuestro lugar 

como parte de ella y a la vez aprove-

chemos no solo a vivir los días, pero 

hacerlos que cuenten!

Pequeños 
felices 
accidentes

Typo:


