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EL GRAN CHATARRAL

Si no fuera 
por ti

The Last of Us es la 
serie que no es-
perábamos, pero 
bien que necesitá-
bamos, la produc-
ción basada en el 
juego homónimo 
ha dado mucho de 
qué hablar, tanto 
por la calidad de su 
fotografía como su 
excelente forma de 
contar historias.

Nunca me había dado 
tanto FOMO un 14 
de febrero como el de 

este año, mis grandes amigos 
están en su época de hone-
ymoon con sus respectivas 
parejas y uno se ha conver-
tido, de la noche a la mañana, 
en el Ted Mosby del grupo.

Entre tantas activi-
dades en compañía de esa 
persona especial el ver la 
última superproducción 
de HBO Max está en los 
primeros lugares, para 
prueba el tweet de mi amiga 
Ibar “todas las parejas que 
conozco están viendo the 

last of us juntas”; yo no me 
quería quedar atrás así que 
invite a un amigo a verla 
conmigo, mi papá.

Mi padre es un hombre 
de gustos simples pero refi-
nados, amante del cine, no 
tanto de las series puesto 
que estas suelen siempre 
terminar en cliffhangers 
y para cuando llega la 
siguiente temporada (si es 
que esta no fue cancelada) 
tu interés por ella desapa-
rece, ya le pasó con “Better 
Call Saul”.

The Last of Us  lo 
e ng a n chó  d e s d e  lo s 

primeros minutos, cuando 
un par de científicos nos 
dieron un tremendo fores-
hadow. Al llegar al episodio 
3, nos encontramos con una 
historia de amor bellamente 
contada, en medio de un 
mar de vicisitudes, la cual 
le robo todo el protagónico 
a Ellie y Joel; el camino que 
recorrieron Frank y Bill 
conducidos por su sentir no 
deja indiferente a nadie.

Como es costumbre, cada 
vez que termina un episodio 
le pregunto a mi papa su 
opinión al respecto, a lo que 
este gran hombre de 82 años 

respondió “en otra época 
esta hubiera sido una rela-
ción entre un hombre y una 
mujer, sin embargo, por lo 
bien escrito que esta no sentí 
que la forzaran (la relación 
homosexual) en lo absoluto, 
mi favorito hasta ahora”.

Que los prejuicios no 
detengan el que disfrutes 
esta gran obra, ya sea solo o 
acompañado, cada domingo 
en punto de las 8 PM, por 
HBO Max, se estrena un 
nuevo episodio, esta semana 
se emitirá el 5to de 9, mi 
papá y yo estamos impa-
cientes.

Por: Omar García
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Perseguir la moda en 
Tennessee, no es fácil, es-
pecialmente para el sexo 
masculino.  Estos últimos 
años hemos visto algunos 
estilos bastante extre-
mos, como  el “mohawk 
descolorido”, que para 
los estilistas ha sido muy 
divertido. Sin embargo, 
los clásicos son los pedi-
dos diarios de la clientela 
masculina.

Según los expertos estos son los 
estilos que veremos en el 2023:

Textura suelta. Este estilo 
básico regresa para el 2023.  Es 
juvenil y divertido.  Para los chicos 
con abundante cabellera una buena 
texturizada y un buen wax o pasta, 
y listo.

Slam-backs. “Los clásicos nunca 
mueren”. Es clásico, romántico, de 
aspecto limpio y elegante.  Nos trans-
porta a la década de 1950 pero con 
un toque más moderno. Todo lo que 
necesitará es un secador de pelo y un 
poco de pomada o solo húmedo con 
un gel de fijación fuerte.

Tight Fade. Aunque muchos esti-
listas concuerdan que este es el año 
en que los chicos pasarán a dejarse 
el cabello largo, en TN vemos más 
frecuentemente estos estilos limpios. 
El desvanecimiento apretado es uno 
de esos looks. Aunque puede requerir 
un poco más de mantenimiento para 
lucir los lados limpios, definitiva-
mente vale la pena mantenerlo.

Corona Desordenadas. Para 
aquellos que prefieren mantener 
los cabellos un poco despeinados 
y desordenados, esta es su mejor 
opción. Un estilo francés clásico con 
mucha textura que da espacio para 
una cabellera desaliñada en la parte 
superior. ¡Adelante, vive tu fantasía!

Partidura al Lado. Otro clásico al 
estilo Clark Kent en 2023.  El estilo 
wed o wed look es absolutamente 
necesario para lograr este aspecto 
correcto.  Pero con suficiente cera 
de retención o gel puede lograr este 
estilo en poco tiempo.

Cabello decolorado. “El aspecto 
blanqueado ha tenido un resurgi-
miento en los últimos años, va y 
viene y probablemente se quedará 
un buen tiempo.”  Si has estado espe-
rando una señal para decolorar tu 
cabello, este es el momento.  Sólo 
recuerda que después del bleach se 
requiere de mucho tratamiento para 
mantenerlo hidratado.

Área Zen
“La paz viene de dentro,  

no busques fuera”

 - Buda -

Por: Estela Hayes  Colorista y Consultora de Imagen

Estela Hayes • estelahayes

Modas y tendencias 
para hombres en el 2023
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Aries 
21 de marzo al 19 de abril
Esta semana sentirás que nada está en 
armonía con tus relaciones personales 
¡y así es! Es como si los lazos de unión 
se hubieran enredado y nada encajara. 
Bueno, es solo una etapa, así que haz 
tu mejor esfuerzo para estar bien. 

Géminis
21 de mayo - 21 de junio
Regina George, ¿eres tú? Esta semana te 
vas a comportar más ‘chica pesada’ que 
nunca con tu entorno laboral. Ten mucho 
cuidado con los actos cometidos, porque 
muchos repercutirán negativamente en 
ti. Ve siempre con la verdad por delante. 

Tauro
20 de abril al 20 de mayo
Oficialmente, el invierno puede ser divertido 
aunque te quedes en casa, saca lo mejor de 
los planes que haces de puertas para adentro. 
Porque no es lo mismo tumbarse en el sofá 
a ver Netflix que hacer una maratón de tu 
serie favorita con una cena preparada por ti.

Cáncer
21 de junio al 22 de julio
Luchar contra viejos pensamientos y 
estructuras es algo que te cuesta. No 
porque pienses de esa manera arcaica, 
sino porque hay gente a tu alrededor 
que lo hace y te da pena ajena. Bueno, 
debes saber que no es tu problema.

Leo
23 de julio al 22 de agosto
Esta semana será el momento 
perfecto para dejar a un lado lo que 
te molesta y comenzar a crear una 
nueva vida ¡saca la leona enjaulada 
que llevas dentro! y ve por ella.

Libra
23 de septiembre al 22 de octubre
La luna llena en Leo va a tener un efecto 
amoroso en ti. ¡Con lo poco romántico 
que eres (nótese la ironía)! Pero será 
el momento perfecto para abrirle el 
corazón a esa persona con la que llevas 
un tiempo compartiendo sentimientos.

Sagitario 
22 de noviembre al 20 de diciembre
Si no vives tu propia comedia romántica no 
te sientes feliz. Con lo que no has contado es 
que normalmente tienes un poco de drama 
antes de la gran final. Pues así será tu fin de 
semana. Primero con una discusión y luego 
con un ‘vivieron felices y comieron perdices’.

Acuario
21 de enero al 19 de febrero
No dejes que un pequeño problema arruine tu 
fin de semana esta semana. Más vale tener 
cuidado con las palabras que pronuncias y 
contestar los mensajes que te envían, que 
tener que solucionarlo todo tiempo después.

Virgo 
23 de agosto al 22 de septiembre
Te gusta tenerlo todo bajo control, por eso 
eres entre cero y nada compatible con las 
personas dominantes que quieren hacer todo 
como dicen. No pasa nada, no te va a gustar 
todo el mundo (no todo el mundo tiene tan 
buen gusto), así que no los tomes en cuenta.

Escorpión
23 de octubre al 21 de noviembre
Procura que las discusiones tontas no 
te arruinen los días esta semana, porque 
habrá muchas personas que querrán 
imponer su razón contra la tuya y con 
las que no podrás debatir. Mi querido 
Escorpio, no desperdicies energías allí. 

Capricornio 
21 de diciembre al 20 de enero
¡Te vas a rebelar contra absolutamente 
todo lo que se salga de tus planes y 
eso es genial! Ahora, no esperes que la 
gente recuerde tus desaires después. 
Sé más listo y contrólate con quien 
no te merece la pena desquitarte. 

Piscis
20 de febrero al 20 de marzo
Es difícil para ti priorizar tu relación, pero 
entiende que el amor es así. Bueno, querida, 
es 2023 y el amor va primero. Si no 
estás bien, no podrás hacer feliz a la otra 
persona. Comencemos con esta lección.

Por: Estela Hayes  Colorista y Consultora de Imagen

Estela Hayes • estelahayes

Modas y tendencias 
para hombres en el 2023
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Corona Desordenadas. Para 
aquellos que prefieren mantener 
los cabellos un poco despeinados 
y desordenados, esta es su mejor 
opción. Un estilo francés clásico con 
mucha textura que da espacio para 
una cabellera desaliñada en la parte 
superior. ¡Adelante, vive tu fantasía!

Partidura al Lado. Otro clásico al 
estilo Clark Kent en 2023.  El estilo 
wed o wed look es absolutamente 
necesario para lograr este aspecto 
correcto.  Pero con suficiente cera 
de retención o gel puede lograr este 
estilo en poco tiempo.

Cabello decolorado. “El aspecto 
blanqueado ha tenido un resurgi-
miento en los últimos años, va y 
viene y probablemente se quedará 
un buen tiempo.”  Si has estado espe-
rando una señal para decolorar tu 
cabello, este es el momento.  Sólo 
recuerda que después del bleach se 
requiere de mucho tratamiento para 
mantenerlo hidratado.

The White Lotus 
fue una de las se-
ries más exitosas 
del año pasado; la 
segunda tempora-
da constó de siete 
capítulos en el que 
se seguía la vida 

de los trabajadores 
y huéspedes de un 
resort durante cada 
día de la semana. 

Beatrice Grannò y Simo-
na Tabasco interpretan 
a Mía y a Lucía, dos de 
los personajes más exi-
tosos de la temporada. 
Se trata de dos mejores 
amigas prostitutas que 
consiguen a sus clientes 
en el hotel de lujo de 
Sicilia, el White Lotus. 

Las actrices italianas se dieron a 
conocer ante el público inter-
nacional a raíz de sus inter-

pretaciones en la serie y regresan 
en 2023 para protagonizar el Día 
de San Valentín siendo la imagen 
de la temporada de SKIMS, la 

marca de lencería fundada por 
Kim Kardashian. 

“¡Vi The White Lotus y debía 
tener a mis chicas!” fue lo que 
escribió Kardashian en su Instragam 
sobre las modelos elegidas para las 
colecciones Skims Fits Everybody y 
Silk Ranges, en donde aparecen con 
delineador de ojos negro y labial 
rojo cereza. 

En el pasado, SKIMS tuvo éxito 
al tener como imagen a Kourtney 
Kardashian y a Megan Fox, y 
nuevamente Kim lleva el marketing 
de su marca a un nuevo nivel.   

En un artículo de Harpers Bazaar 
se menciona que en un video, mien-
tras descansaban se escucha a las 
protagonistas de la campaña decir: 
“Tutto indossano SKIMS” (¡todo el 
mundo lleva SKIMS!).

Por: María Fernanda Ibarzábal

Inglés Básico
Tips para mejorar tu inglés

2. Leer libros/
periódicos en inglés

La lectura es una de las mejores maneras de 
practicar tu inglés en tu propio tiempo. Puedes 
tomar una palabra a la vez a tu propio ritmo, sin 
que tu maestro te mire por encima del hombro. 
Si estás estudiando en un nivel de principiante 
a intermedio, elige un libro para niños donde el 
idioma sea más fácil que un libro para adultos.

También vale la pena leer los periódicos. 

No solo puede mejorar tu inglés, sino que 

aprenderás sobre los acontecimientos locales 

y nacionales, lo que puede ser útil cuando uno 

se comunica con hablantes nativos. Los perió-

dicos y revistas gratuitos, así como los perió-

dicos estilo tabloide que usan un lenguaje más 

básico, son quizás mejores para los hablantes 

de bajo nivel.

AZUL615 es una publicación semanal. Las opiniones de los artículos y los contenidos de la publicidad pertenecen únicamente a los escritores y 
anunciantes, respectivamente. No somos responsables de algún contenido que pueda ser malinterpretado o no vaya de acuerdo con su opinión. 

www.azul615.com

CEO: Karlha Ramón / Editor: Omar García / Graphic Design & Layout: Jazz. 
Community Manager: Bondi. / Corrección de Estilo: Araceli Susunaga  

Fuente Informativa: Prensa Asociada. (AP).



4 Viernes 17 de Febrero de 20234 Viernes 17 de Febrero de 2023Animales Nocturnos

Desde tu concepción 
el ciclo de la vida bus-
ca completarse, lo que 
hagas con ese soplo es 
cosa tuya y de tus cir-
cunstancias, habrá quie-
nes lloren tu muerte, 
otros la celebran y para 
la mayoría les será indi-
ferente.

Sueños, aspiraciones, ideas, 
parejas, familiares, amis-
tades, deseos, todo es 

efímero…la vida es un conjunto de 
pérdidas y para cada una de ellas 
uno afronta el luto.

Muchos ven al luto como un 
umbral de tristeza, una oportunidad 
de búsqueda de empatía del otro 
para así recibir un poco del calor 
perdido. Sin embargo, esta postura 
no siempre logra concretarse; pese 

a que tarde o temprano todos pasa-
remos por ello, el luto es único, tu 
pérdida es y será incomprensible 
para con el otro, no hay que esperar 
la validación de nuestro dolor por 
un tercero.

Para mí, contrario a la postura 
anterior, el luto es una forma de 
amor, una manera en la que reco-
noces el sentimiento que tienes por 
aquello que hoy has perdido. Es por 
ello por lo que al inicio se da una 
negación por la pérdida, puesto que 
el amor ahora es más evidente al no 
tener otros distractores.

Es menester reconocer que 
aquello amado se ha marchado, 
empero el amor por ello continúa, 
en forma de un homenaje, un 
recuerdo, una lección, una canción. 
El luto es un acto íntimo como lo 
es el amor transmitido hacia eso 
que fue y ahora ya no es. Es una de 
las formas más bellas (aunque dolo-
rosas) de expresar amor por alguien 
o por algo.

Por: Omar García

The cycle of love 
is complete



5  Viernes 17 de Febrero de 2023

Severance, ¿Utopía o dictadura laboral?  
¡Qué difícil es salir de 
trabajar y seguir pen-
sando en los problemas 
del trabajo! O peor, tener 
problemas personales 
y ¡tener que trabajar! 
Qué pacífico sería po-
der olvidarnos de todo 
eso para poder estar 
enfocados en lo que nos 
toca. 

En Severance, de Apple TV, 
f icción creada por Dan 
Erickson y dirigida por 

Ben Stiller, nos adentramos a 
Lumon industries, una compañía 
de biotecnología que por medio 
de un procedimiento quirúrgico 
separa la mente de sus trabaja-
dores. Cuando está fuera de su 
trabajo no recuerda nada de ahí, 
a qué se dedica, sus compañeros, 
si tuvo errores o algún problema. 
Y cuando está en el trabajo, no 
recuerda nada de su vida personal, 
ni su nombre, ni si durmió. Por lo 
que mientras está trabajando, no 
recuerda haber dormido, comido 
o hecho cualquier otra cosa que no 
sea trabajar. 

Suena bien ¿no? Todo parece 
magnífico, hasta que Mark Scoutt, 
trabajador de Lumon Industries, 
sufre un accidente de trabajo y 
al salir y no recordar nada y solo 
sentir el dolor en la cabeza de la 

herida, encuentra un sobre encima 
de su carro donde le dicen que se 
raspó y le dan una tarjeta de regalo 
para ir a un bar. 

Si así son con algo tan sencillo 
como un golpe en la cabeza, ¿qué 
otro tipo de abusos sufrirán los 
trabajadores de Lumon Industries 
y no los recuerdan? 

El trabajo es la condición básica 
y fundamental de la vida humana. 
Es la fuente de los bienes y servi-
cios para satisfacer nuestras nece-
sidades, desde lo más básico como 
techo, vestimenta y alimento, hasta 
nuestras necesidades de recono-
cimiento y autorrealización por 
medio de retos intelectuales. 
Separar aspectos de nuestra vida 
personal de la laboral es algo 
necesario para poder enfocarnos 
en nuestros deberes y momentos 
de recreación, pero separar por 
completo ambos entornos resul-
taría perjudicial para el trabajador, 
puesto que privaríamos al indi-
viduo de motivación para trabajar 
y de razones para disfrutar de los 
frutos de una vida productiva.

Against all odds

Filthy rich
Por: Mario Berriozabal

En cualquier contexto 
social existe ese indi-
viduo que se encuentra 
en una posición so-
cioeconómica superior 
al resto, y en múltiples 
ocasiones, se trans-
forma en el blanco de 
críticas y envidias de 
otras personas que 
no se encuentran en 
la misma posición de 
privilegio. 

El fútbol mundial hoy tiene a 
su “Super rich kid” y es el 
equipo londinense Chelsea 

Football Club. Después de haber 
sido víctima de las sanciones por 
la guerra de Rusia con Ucrania, 
y por pertenecer al oligarca ruso 
Román Abramóvich, dejaron al 
equipo en circunstancias econó-
micas tan adversas que no estaban 
seguros si iban a poder pagar el 
viaje en camión a su siguiente 
juego.

Con sus nuevos dueños 
americanos, los blues han roto el 
mercado de fichajes con un total 

de 675 millones de dólares para 
contratar los servicios de 18 nuevos 
jugadores. Durante el periodo de 
fichajes de invierno, Chelsea gastó 
más que la Bundesliga (Alemania), 
La Liga (España), Serie A (Italia) y 
la Ligue 1 (Francia) combinadas. 

Ahora, el reto y la presión están 
sobre Graham Potter, director 
técnico del equipo inglés debido 
a que se encuentra en la décima 
posición de la Premier League y 
fue recientemente eliminado de la 
FA Cup y de la League Cup por el 
Manchester City.  Potter, le ha dado 
al Chelsea solamente dos victo-
rias en sus últimos diez juegos y 
ahora con los nuevos fichajes, es 
obligatorio para el equipo obtener 
un puesto en Champions League 
2023/2024 y hacer hasta lo impo-
sible por coronarse campeones de 
Europa este año. 

El presente es incierto para los 
“blue lions” y desde 2003, bajo el 
poder del ruso Abramóvic, se decía 
que el equipo arruinó el fútbol por 
la manera en que gastaba, vemos 
que bajo Bohely esto no va a 
cambiar. Chelsea tiene un futuro 
prometedor, seguirán arruinando 
el fútbol como el niño consentido 
que es, sumando títulos europeos 
que los otros equipos no se pueden 
ni imaginar.

Créditos Imágenes: pexels.com / fuente gratuita

El Desarticulista
Por: Mario Berriozabal
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es la voz de todos

TODA LA COMUNIDAD PUEDE PARTICIPAR 
“Alza tu voz y te haremos escuchar”

Envíanos tus comentarios, solicitudes, servicios 
sociales, dudas, preguntas, historias y tendrás una 

ventana a la comunidad tanto impresa como digital. 

También puedes enviarnos recetas favoritas 
y las publicaremos cada semana. 

Participar es muy fácil 
Escanea el código QR que está en este 

recuadro y te llevará directamente a nuestro 
correo electrónico.  

Tan pronto recibamos tu comunicación 
nos pondremos en contacto contigo. 

#TUVOZESAZUL

Cocina

Flan Napolitano

Ingredientes
•	 3/4	taza	de	azúcar	refinada
•	 1	Lata	de	Leche	Condensada	
(La	lechera®)

•	 1	Lata	 de	Leche	Evaporada	
(Carnation®	Clavel®)

•	 1	paquete	de	queso	crema	a	
temperatura	ambiente	(190	g)

•	 5	huevos
•	 1	 cucharada	 de	 esencia	 de	
vainilla

¡Cocinemos!

1. Precaliente	el	horno	a	180	°C	

2. Vierta	 el	 azúcar	 en	 una	flanera	y	caliente	a	fuego	
medio	para	que	se	forme	

el	caramelo;	Incline	con	cuidado	
el	molde	para	cubrir	la	superficie	
y	las	paredes.

3. Licue	 la	 leche	 conden-
sada	 y	 la	 evaporada,	 el	
queso	crema,	 los	huevos	

y	la	esencia	de	vainilla.	Vierta	la	
preparación	en	 la	flanera	y	 tape	
con	papel	aluminio	sellando	 las	
orillas.	Coloque	la	flanera	dentro	
de	un	molde	o	refractario	con	agua	
y	cocer	a	baño	María	en	el	horno	a	
180	°C	durante	1	1/2	horas.

4. Retire	 del	 fuego	 y	 deje	enfriar	 por	 completo;	
desmolde	y	sirva.

How to make Neapolitan Flan Easy recipe! | Nestlé Recipes 
recetasnestle.com.mx 

Tus recetas favoritas envíalas a:  
contacto@azul615.com y te mencionaremos en nuestra próxima edición
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¡PARTICIPA! 
Toma una foto de tu dibujo terminado, coloreado y envíalos 
a: contacto@azul615.com y cada edición publicaremos 

el mejor, inténtalo y muéstranos tu talento! 
Benjamín Sánchez • benjaminsanchezmadrigal_art

¡PARTICIPA! 
Toma una foto de tu dibujo terminado, coloreado y envíalos 
a: contacto@azul615.com y cada edición publicaremos 

el mejor, inténtalo y muéstranos tu talento! 
Benjamín Sánchez • benjaminsanchezmadrigal_art

SudokuSopa de letras

Llega a AZUL615, la mejor manera de poner a 
prueba tus habilidades mentales, desarrolla cada 

uno de los tableros y pon tu marca personal. 
Cada semana juegos nuevos tendrás. 

Easy level

Hard level

•	ALCACHOFA
•	ARÁNDANO
•	ARROZ
•	AVENA
•	BRÓCOLI
•	CAFÉ
•	FRESA
•	HUEVO
•	LIMÓN
•	MANZANA
•	NUECES
•	SANDÍA
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“El Metropolitan Development and Housing Agency (MDHA) 
está buscando información de la comunidad sobre sus nece-
sidades de una vivienda asequible, instalaciones y servicios 
públicos para familias que perciben de bajos a moderados 
ingresos, personas con alguna discapacidad, adultos mayores 
y jóvenes. Esta información será utilizada para ayudar a 
desarrollar el Plan Consolidado de Cinco Años de Nashville 
y el Plan de Acción Anual para subvenciones federales finan-
ciadas del Departamento de Vivienda y Desarrollo Urbano 
de los EE.UU.

Ingresa a bit.ly/ConPlan2023 o escanea el código QR a 
continuación para acceder a una breve encuesta del Plan 
consolidado e información de reuniones públicas.” 

En cuanto a adaptaciones de accesibilidad para la 
encuesta y reuniones, se pueden realizar a petición.

Programa de Conectividad 
Asequible

El Programa de Conectivi-
dad Asequible (ACP) es un 
programa del gobierno de 
EE.UU. dirigido por la Comi-
sión Federal de Comunicacio-
nes (FCC) para ayudar a los 
hogares de bajos ingresos a 
pagar el servicio de Internet 
y los dispositivos conecta-
dos, como una computadora 
portátil, una tableta o incluso 
teléfonos celulares.

La premisa es básica, el gobierno 
quiere ayudar a que todas las 
personas estén comunicados y ofrece 

de 30 y hasta 100 dólares mensuales para 
ayudarte a comprar una computadora o 
tablet. Ten en cuenta que este servicio 
puede ser usado para telefonía celular o 
internet pero no ambos.

¿Cómo saber si calificas? 

1. Por tu ingreso 

Es posible que tengas que mostrar 
prueba de ingresos, como una declara-
ción de impuestos o tres talones de pago 
consecutivos, cuando solicite el ACP.

2. Programas de 
asistencia federal

Si tú o alguien en tu hogar participa 
en uno de estos programas:

• Programa de Asistencia Nutri-
cional Suplementaria (SNAP), 
anteriormente conocido como 
Cupones para Alimentos

• Medicaid
• Programa Especial de Nutrición 

Suplementaria para Mujeres, 
Bebés y Niños (WIC)

• Seguridad de Ingreso Suplemen-
tario (SSI)

• Asistencia Federal de Vivienda 
Pública (FPHA) (incluido el 
Programa de Vales de Elec-
ción de Vivienda (HCV) (vales 
de la Sección 8), Asistencia de 
Alquiler Basada en Proyectos 
(PBR A)/202/811,  Vivienda 
Pública y Programas de Vivienda 
Asequible para Indios Ameri-
canos, Nativos de Alaska o 
Nativos hawaianos)

• Pensión de Veteranos y Beneficio 
de Sobrevivientes

• Programa de Almuerzo Escolar 
Gratis o a Precio Reducido o 
Programa de Desayuno Escolar, 
incluso en las escuelas de Provi-
sión de Elegibilidad Comunitaria 
del Departamento de Agricultura 
de EE. UU. (USDA)

• Si recibió una Beca Federal Pell 
en el año de concesión actual

La aplicación está en inglés o en 
español y es bastante sencilla. Si 
crees que calificas, aplica en línea en:  
https://www.affordableconnectivity.gov/

Personas en tu casa 48 Estados , D.C., and Territories Alaska Hawaii
1 $27,180 $33,980 $31,260
2 $36,620 $45,780 $42,120
3 $46,060 $57,580 $52,980
4 $55,500 $69,380 $63,840
5 $64,940 $81,180 $74,700
6 $74,380 $92,980 $85,560
7 $83,820 $104,780 $96,420
8 $93,260 $116,580 $107,280
Por cada persona 
adicional agrega:

$9,440 $11,800 $10,860

www.affordableconnectivity.gov
O si aún tienes preguntas contáctalos en: 
7 days a week, from 9:00 
a.m. to 9:00 p.m. ET 
E-mail
Contact us at: ACPSupport@usac.org
By Phone

Contact the ACP Support Center at  

(877) 384-2575.


