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Este año serás el fuego que ilumina 
caminos y derrite corazones. El amor estará 
a la vuelta de la esquina, ya sea fortaleciendo 
una relación actual o abriendo la puerta a 
un nuevo romance. Tu energía contagiosa 
te llevará a liderar proyectos emocionantes.

La estabilidad que buscas se alinea 
con momentos mágicos en 2025. El 
amor será tan dulce como tus platillos 
favoritos; encontrarás detalles que te 
harán suspirar. Este es el año para 
consentir te y disfrutar de pequeños 
lujos.

Este año será un torbellino de aven-
turas y risas. El amor será juguetón y 
lleno de sorpresas, mientras que tus 
proyectos creativos alcanzarán nuevas 
alturas. Usa tu encanto natural para 
construir conexiones significativas. 

Prepárate para un año lleno de 
emociones positivas. Tu corazón estará 
abierto al amor verdadero y sincero. 
Este es el momento para abrazar nuevas 
oportunidades, especialmente en el 
hogar y la familia.

El 2025 será tu pasarela personal: 
brillarás como nunca antes. El amor será 
apasionado y lleno de chispa, mientras 
que tu ambición te llevará a alcanzar 
metas extraordinarias. Recuerda que 
tu calidez inspira a quienes te rodean. 

Tu atención a los detalles será recom-
pensada en grande este año. El amor será 
un poema de momentos dulces y gestos 
simples que llenarán tu corazón. Este 
es el año para confiar en tus talentos y 
permitirte disfrutar de las recompensas 
de tu esfuerzo.

El equilibrio será tu súperpoder en 
2025. Tu vida amorosa estará llena de 
armonía, con momentos que parecerán 
sacados de un cuento de hadas. Serás 
el mediador perfecto en situaciones difí-
ciles, ganándote admiración y cariño.

Este año tu intensidad te llevará a profun-
dizar en tus relaciones y pasiones. El amor 
será una conexión poderosa, transformadora 
y llena de magnetismo. Enfrentarás desafíos 
con valentía, y cada victoria fortalecerá tu 
espíritu.

Prepárate para un año lleno de 
viajes, aprendizajes y momentos inol-
vidables. El amor será una aventura 
emocionante, con experiencias que 
alimentarán tu alma libre. Tu optimismo 
y curiosidad abrirán puertas inespe-
radas.

El 2025 será el año en que cose-
charás los frutos de tu arduo trabajo. 
El amor será sólido, con momentos 
de ternura que te darán estabilidad 
emocional. Deja espacio para el 
descanso y la diversión, porque el equi-
librio será la clave de tu éxito. 

Tu creatividad y originalidad serán 
tus mejores aliadas en 2025. El amor 
será tan único como tú, lleno de 
momentos inesperados y emocionantes. 
Este es el año para confiar en tus ideas 
y compartirlas con el mundo.

El 2025 será un océano de posibi-
lidades para ti, Piscis. El amor será un 
sueño hecho realidad, con momentos 
románticos que te harán flotar. Tu intuición 
te guiará hacia oportunidades increíbles.

En la columna de Ask the Gringo 
tienes varias sugerencias para 
recibir el Año Nuevo, pero aquí 
te dejo la información sobre el 
2024 Jack Daniel’s New Year’s 
Eve Live: Big Bash, el evento 
más grande conducido y lidera-
do por Keith Urban.

Si nunca has asistido, este evento se realiza 
en el Parque Bicentenario e incluirá la famosa 
Nota Musical roja, que será descendida desde 
una torre de 138 pies a la medianoche para 
recibir el Año Nuevo. Este evento en vivo, Big 
Bash, tiene una asistencia de más de 200,000 
personas, de las cuales más de la mitad son 
residentes locales.

Hay rifas, regalos, carpas para cubrirte del 
frío, áreas libres de alcohol y excelentes opor-
tunidades para tomarte fotos. Recuerda llevar 
bolsas transparentes, de no más de 12” x 12” 
x 6”, o carteras y estuches no transparentes, 
de no más de 4.5” x 6.5”.

Este año, hay varias actividades nuevas. 
Una de las más atractivas es que Aer Lingus 
se está asociando con Big Bash mientras se 
preparan para el lanzamiento de su primer 
vuelo directo de Nashville a Dublín, que debu-
tará el 12 de abril de 2025. Los asistentes están 
invitados a visitar The Aer Lingus Lounge, 
completamente climatizado y ubicado en State 
Lot 4, en la Sexta Avenida.

En su interior, los invitados podrán disfrutar 
de bebidas festivas irlandesas, tomarse fotos en 
el fotomatón y participar en sorteos exclusivos. 
Aer Lingus estará en el escenario de Big Bash 
junto al alcalde O’Connell para celebrar el 
Año Nuevo Irlandés a las 6:00 p.m., hora de 
Nashville (medianoche en Dublín).

Como parte de las festividades, Aer Lingus 
regalará dos pares de boletos de ida y vuelta 
a Dublín, incluyendo un sorteo especial en la 
víspera de Año Nuevo. Los asistentes pueden 

visitar The Aer Lingus Lounge para inscribirse 
en el sorteo hasta las 11:00 p.m. También habrá 
un sorteo en línea.

La seguridad es lo primero. Si planeas 
asistir, recuerda: si tomas, no manejes. Jack 
Daniel’s y Uber ofrecen un cupón de $10.00, 
¡no dudes en usarlo!

Aquí te dejo el itinerario.  
¡Planea y disfruta con nosotros!
•	5:00 p.m. Apertura de puertas del evento
•	5:00 p.m. – 5:55 p.m. DJ DU (presentación 

de 55 minutos)
•	5:55 p.m. – 6:10 p.m. Presentación de Kelly 

Sutton y el alcalde Freddie O’Connell
•	Comentarios de bienvenida y celebración 

del Año Nuevo Irlandés a las 6:00 p.m.
•	6:10 p.m. – 6:45 p.m. DJ DU (presentación 

de 35 minutos)
•	6:45 p.m. – 6:50 p.m. Comentarios de Kelly 

Sutton
•	6:50 p.m. – 7:00 p.m. Música ambiental
•	7:00 p.m. – 12:30 a.m. Transmisión de CBS 

con los artistas principales Keith Urban, 
Kane Brown y Jelly Roll, con los presen-
tadores Urban y Rachel Smith de ENTER-
TAINMENT TONIGHT

•	 (9:00 p.m. – 9:30 p.m. pausa para noticias 
de la Costa Este)

•	11:55 p.m. – 12:01 a.m. Cuenta regresiva y 
caída	de	la	nota	musical	con	fuegos	artifi-
ciales y confeti.

•	Espectáculo	de	fuegos	artificiales	de	90	
segundos a la medianoche.

•	12:01 a.m. – 12:30 a.m. Transmisión de CBS
•	12:30 a.m. Fin de la transmisión de CBS y 

conclusión del evento en vivo.
Para Mas informacion visita nuestra 

pagina y visitmusiccity.com/newyearseve

#NashvilleNYE
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¿Cómo lucir 
más joven?
El error más común que 
cometemos es querer 
vernos jóvenes por fuera 
sin importar cómo nos 
sentimos por dentro. 

T
odo empieza con lo que 
comemos y cuán activos 
estamos. El consumo de 

tabaco, alcohol y drogas son los 
agentes de envejecimiento más 
eficientes�	pero	tamEipn	la	comida	
rápida y el sedentarismo contri-
buyen al envejecimiento prematuro.

Según los expertos, el secreto 
está en una dieta llena de antioxi-
dantes, que ayudan a combatir los 
radicales libres. Sin embargo, nada 
de esto es efectivo si nuestra mente 
no está sincronizada con nuestro 
cuerpo. Si nos sentimos viejos y 
no estamos satisfechos con nuestra 
apariencia, entonces no importa 
cuánta dieta, ejercicio o cuántos 
cosmpticos	caros	utilicemos	para	
vernos más jóvenes.

Me gustaría compartirles unos 
cuantos truquitos de belleza que 
nos ayudan a lucir más jóvenes:

1. Cambiar el color de nuestro 
cabello.

Es posible que el color de cabello 
que estemos usando nos haga lucir 
mayores. A medida que enveje-

cemos, nuestro tono de piel cambia, 
y, como ya hemos aprendido, los 
tonos de cabello deben ajustarse 
a nuestro tono de piel. Además de 
Kacernos	lucir	más	Eellas�	tamEipn	
nos hace lucir más jóvenes.

2. Cambiar nuestro maquillaje.
Este debe ajustarse a 

nuestra edad y enfatizar las áreas 

que van perdiendo atractivo. Por 
ejemplo, los ojos deben resaltarse 
más, dándoles mayor atención y 
pnfasis�	El	maTuillaMe	tamEipn	deEe	
ajustarse a los cambios en el color 
del cabello. Tal vez decidamos 
dejar el cabello gris; en ese caso, 
el maquillaje debe adaptarse a estos 
tonos. Aunque los tonos grises o 

canosos tienden a envejecer por 
sí solos, un buen maquillaje para 
tonos platinados, con ojos “smoky” 
y labios rosa nude, puede acentuar 
estos tonos espectacularmente.

3. Cambiar el corte o estilo de 
cabello.

Tal vez, debido a cambios 
hormonales o a la falta de proteínas, 
al envejecer nuestro tipo y textura 
de cabello cambia: de liso a ondu-
lado�	de	ri]ado	a	 liso�	o	 tamEipn	
se pierde mucho volumen. Nece-
sitamos encontrar un estilo de 
cabello que se ajuste a nuestra 
nueva textura.

Consulte a su estilista y pídale 
ayuda con estos consejos. Así 
lucirá y se sentirá más joven.

·
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En una ciudad con tantas opciones, es difícil escoger favoritos, pero además de revisar 
las listas anteriores, agrega estas opciones:

Hasta aquí mi lista de este año. ¡Mándenme sus recomendaciones para el 2025! info@azul615.com ¡Feliz Año Nuevo!

¡
No te pierdas la oportunidad de probar un lomo saltado y todo el 
menú de comida peruana tradicional! Limo se está posicionando 
rápidamente en la mira de Nashville: gran ubicación, excelente 

presentación y un sabor que, estoy segura, te hará volver.

E
n septiembre mi vida cambió gracias a las mejores donas y el pay 
de manzana que alguna vez he probado. ¡Pon un recordatorio 
en tu calendario ya!

Limo Peruvian Eatery

Breeden’s Orchard

Midnight Oil

Crumbl Cookies SuperStay Ink Crayon 
Lipstick de Maybelline

Flautas de Chismes Cafe Viajes en helicóptero

Long Hunter State Park

Deadpool and Wolverine

T
equila y pizzas, una combinación peligrosa. 
Las pizzas son grandes y el sabor también.

G
alletas y mini pies. Sé que son demasiado para 
comer en una sola sentada, ¡pero son irresis-
tibles!

Q
uisiera decir que he 
probado algo más del 
menú porque todo se 

ve muy rico, pero después de 
probar las flautas, son mi inva-
riable elección. ¡Pruébalas!

¿
Tienes una cita y quieres impresionar sin gastar 
demasiado? Helistar ofrece tours por 106 dólares. 
Son solo 15 minutos, pero te aseguro que la 

experiencia es increíble.

¿
Quieres salir a caminar pero no eres un excursionista experto? 
Este es mi lugar favorito: senderos fáciles, bancas por si las 
necesitas y vistas al lago.

S
i vas al centro, llevas tacones y no quieres caminar mucho, 
el estacionamiento de la biblioteca es el lugar ideal. ¡Por 
solo 20 dólares!

H
ubo muchas películas muy buenas este año, como Wicked e Inside Out, 
pero mi favorita fue Deadpool & Wolverine. Dudo que se lleve el Óscar a 
la mejor película, pero no importa. En mi corazón (y en la taquilla), ¡ellos 

ya ganaron!

A 
pesar de no ser de alta gama, como su nombre lo dice, 
Super Stay dura todo el día. Su precio ronda los 10 
dólares, y puedes comprar tu tono favorito en Ulta o en 

el supermercado. ¡Súper conveniente, bueno, bonito y barato!

Biblioteca Downtown 
(estacionamiento)

"
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L
ooks like this week’s issue 
is landing smack in between 
Xmas and the New Year, so 

I thought I’d share a few choice 
events going on around Music City 
the night of the 31st that stand out 
to me as things you might not 
want to miss. Of course, as you 
might imagine, there is way more 
going on than I could possibly fit 
into this column, so if you don’t 
see anything here that melts your 
bourbon butter, check out my 
friends over at Do615 for a more 
complete list.

Crawl til the ball falls
Want to ring in the New Year 

maximally sauced? Courtesy of 
the Barcrawlerz (their Z; not mine), 
Crawl Til The Ball Falls is being 
touted as the biggest bar crawl of 
the holiday and, naturally taking 
place downtown, the hosting 
group claims it shall feature the 
absolute top of the line best drink 
specials at the most acclaimed bars 
in the city. To join in on the fun, 
hurry over to EventBrite.com and 
search for “Crawl Til The Ball 

Falls” tp purchase your ticket(s) 
and pre-order your wristband ($27/
pp, or $78/group of 4). Come NYE, 
you’ll check in at Nashville Live! 
(128 2nd Ave N) to pick up your 
wristband and bar map, the latter 
of which outlines each bar’s drink 
specials, so you can customize 
your own personal intoxication 
daisy chain for the evening. Best 
part? Your wristband gets you 
into every participating bar free 
of any cover charge. The festivi-
ties kick off at 6p, so don’t be late! 
Email info@barcrawlerz.com or 
call the Barcrawlerz team at (310) 
273-8772 (ext. 3) with any ques-
tions.

New year’s eve at 888
Looking for a more sophisti-

cated celebration? Whether you 
want a snazzy dining experience 
for dinner (5p-8p), a late night 
celebration running well into 
the wee hours (9p-2a), or both, 
Nashville’s 888 has you covered. 
Their NYE dinner service ($175/
pp) includes a 5-course prix fixe 
menu with champagne upon 

arrival, valet parking, and taxes 
and gratuity included. Come 9 
o’clock, the ramp-up to the “L888 
Night” blowout begins, offe-
ring two options: 1) simple bar 
access ($75/pp), including valet, 
tax and gratuity, appetizers, and 
a champagne toast at midnight, 
or 2) open bar access ($175/pp), 
including everything from the 
first option, plus all you can drink 
at no additional charge. Light-
weights need not apply. Head on 
over to SevenRooms.com (https://
sevn.ly/xSx0E612) to book your 
spot.

L27 nye countdown
Finally, if you’re looking to 

bring some rock & roll into the 
night, the L27 rooftop lounge 
offers sweeping views of down-
town along with a special perfor-
mance by the band Naughty Input 
to toast 2025. General admission 
tickets ($85/pp) get you standing-
room-only access to the party star-
ting at 9p, and reserved seating 
options run from outside tables 
and couches ($400/table or couch), 

each of which seats 4 people, to 
exclusive cabanas ($800/cabana) 
with seating up to 8 guests. A 
midnight toast and “sweet treat” 
await all attendees, with food and 
drink being available for purchase 
throughout the evening. And for 
those wanting to get started earlier, 
L27 is also offering a three-course 
dinner option (bottle of sparkling 
wine included) starting at 7p, with 
party access come 9 o’clock. All 
dinner tickets include party entry 
and your reserved table for the 
duration of the night, with the two 
reserved table options being a table 
of 2, or a table of 4 (each costing a 
$50 confirmation fee + $250/pp). 
Dinner tables are indoors, and 
the cabanas, outside tables, and 
couches do not include dinner. Pull 
up L27Nashville.com to purchase 
tickets.

Wherever you find yourself 
come party time, I wish you the 
most joyous New Year’s celebra-
tion! And if you’re imbibing, as 
most of us likely will be, please 
do so responsibly! Cheers! 

Nashville New Year 2025

AVISO DE AUDIENCIAS PÚBLICAS Y SOLICITUD 
DE COMENTARIOS PÚBLICOS

PLAN DE ACCIÓN DE RECUPERACIÓN DE DESASTRES DEL CDBG 2020
Objetivo y resumen: El Gobierno 

Metropoli tano de Nashville y el 
condado de Davidson (Metro Nash-
ville) ha recibido $10,827,467 en 
fondos de Subvención en Bloque 
para el Desarrollo Comunitario para la 
Recuperación de Desastres (CDBG-
DR) del Departamento de Vivienda 
y Desarrollo Urbano de los EE. UU. 
(HUD) a través del Departamento de 
Desarrollo Económico y Comunitario 
de Tennessee (TNECD) para activi-
dades de recuperación a largo plazo y 
mitigación de desastres en respuesta 
al tornado de marzo de 2020.

Para recibir estos fondos, la Divi-
sión de Vivienda del Departamento de 
Planificación Metropolitano de Nashville 
(División de Vivienda Metropolitana) 
está preparando un Plan de Acción que 
describe cómo Metro Nashville utilizará 
estos fondos para abordar las nece-
sidades de vivienda insatisfechas, en 
particular en los códigos postales afec-
tados por el tornado de marzo de 2020. 
Las actividades propuestas apoyan la 
rehabilitación de viviendas ocupadas 
por sus propietarios, así como la 
construcción de nuevas viviendas y la 
adquisición y rehabilitación voluntaria 
de viviendas vacías para venderlas a 
hogares calificados. La preservación y 
facilitación de la propiedad de viviendas 
en las áreas afectadas por el tornado 
y en las áreas en riesgo de pérdida de 
viviendas debido a las presiones del 
mercado promueve la recuperación a 
largo plazo, mitiga los efectos relacio-
nados con el desastre, estabiliza los 
vecindarios y aumenta la seguridad de 

la vivienda. Los presupuestos de activi-
dades propuestos se enumeran a conti-
nuación. Los fondos CDBG-DR deben 
servir predominantemente a hogares 
con ingresos iguales o inferiores al 80% 
del ingreso medio del área. 

A partir del lunes 30 de diciembre 
de 2024, el Plan de Acción CDBG-DR 
2020 estará disponible para su visua-
lización y descarga en Metro Nash-
ville Housing Division | Nashville.gov o 
solicitando una copia por correo elec-
trónico a MetroHousing@nashville.gov 
(Asunto: Solicitud de Plan de Acción 
CDBG-DR 2020) o comunicándose 
con la División de Vivienda al 615-862-
6283.

Audiencias públicas: La División 
de Vivienda de Metro organizará dos 
audiencias públicas sobre el Plan de 
Acción CDBG-DR 2020 para permitir 
que los miembros del público conozcan 
más sobre las actividades propuestas 
y brinden comentarios.

Virtual
14 de enero de 2024

5:00 p.m.
14/01/25 | Enlace de la reunión 

de la subvención de recuperación 
del tornado 2020 del condado de 

Davidson

Contraseña de la reunión: 011425
Si tiene dificultades para acceder a la 
reunión, envíe un correo electrónico 
a MetroHousing@Nashville.gov.

En persona
16 de enero de 2024

5:00 p. m.
Departamento de policía metropoli-

tana, precinto de North Nashville
Sala comunitaria

2231 26th Avenue N.
Nashville, TN 37208

Comentarios públicos: además 
de la audiencia pública, los miembros 
del público pueden enviar comenta-
rios por escrito hasta las 11:59 p. 
m., hora central, el jueves 16 de 
enero de 2025. Los comentarios 
pueden enviarse de cualquiera de las 
siguientes maneras:
•	Completando un formulario de 

comentarios;
•	Enviando un correo electrónico 

a Metrohousing@nashville.org, 
Asunto: 2020 CDBG-DR Grant 
Comments;
•	Enviándolo por correo postal al 

Departamento de Planificación de 
Metro Nashville, Atención: 2020 
CDBG-DR Grant Comments, Metro 
Housing Division, 800 President 
Ronald Reagan Way, Nashville, 
TN 37210 (con matasellos a más 
tardar el 16 de enero de 2025); o
•	Entregado en mano durante el 

horario comercial (de lunes a 
viernes, de 9:00 a. m. a 4:30 p. m.) 
a Metro Nashville Housing Division, 
Attention: 2020 CDBG-DR Grant 

Comments, 800 President Ronald 
Reagan Way, Nashville, TN 37210 
(fecha sellada a más tardar el 16 de 
enero de 2025).
Solicitud de adaptaciones: El 

Departamento de Planificación no 
discrimina por motivos de raza, color, 
origen nacional, género, identidad de 
género, orientación sexual, edad, reli-
gión, credo o discapacidad en la admi-
sión, acceso u operaciones de sus 
programas, servicios o actividades. 
Para consultas y adaptaciones sobre la 
ADA, comuníquese con Randi Semrick, 
Coordinadora de Cumplimiento de la 
ADA, al (615) 862-7230 o envíele un 
correo electrónico a randi.semrick@
nashville.gov. Para consultas sobre 
el Título VI, comuníquese con Rela-
ciones Humanas al (615) 880-3370. 
Si se necesita alguna adaptación para 
las personas que desean asistir a una 
audiencia pública, solicite la adapta-
ción lo antes posible, pero se reco-
mienda 72 horas antes de la reunión 
programada. 

Para asistencia en Español llame al 
615-862-7230

 
615-862-7230

Để nhận một bản dịch Tiếng Việt 
của thông báo này, vui lòng gọi: 
615-862-7230
 ىجري لاصتإلا بـ :615-862-7230
 ىلع ةمجرت ةيبرع اذهل البیان،
لوصحلل

Haddii aad rabto qoraalkan oo 
af-Soomaali lagu tarjumay haddii 
aad doonayso fadlan naga soo wac: 
615-862-7230. 

Rehabilitación/

Reconstrucción

 $1,624,120.05 

Nueva construcción  $7,037,853.55 
Mitigación  $1,624,120.05 
Administración  $541,373.35 
TOTAL  $10,827,467.00 

Para asistencia en Español llame al 615-862-7230 

 

 如果需要本通知的中文翻译，请打电话 615-862-7230 

 

Để nhận một bản dịch Tiếng Việt của thông báo này, vui lòng gọi: 615-862-7230 

 

 ـب الإتصال يرجى ،نايبلا لهذا عربية ترجمة على للحصول :615-862-7230

 

Haddii aad rabto qoraalkan oo af-Soomaali lagu tarjumay haddii aad doonayso fadlan naga soo 
wac: 615-862-7230.  

 

NOTICIA PÚBLICA

j
/
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Sopas de letras

Sudoku

Enzo Ferrari

7 Diferencias

Tema:

Experto:

CAVALLINO

EMPRESARIO

GIUSEPPE

ITALIA

LEYENDA

LUJO

MARANELLO

MÓDENA

PILOTO

SCUDERIA

TESTAROSSA

VELOCIDAD
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Buenos lugares, 
sin importar 
en qué lista 
te encuentres.

MÁS INFORMACIÓN
FLYNASHVILLE.COM

Estacionamiento
para todos en

Louisiana shrimp boil  • Recetas originales por Hector Silva / fotografía - Hector Silva

¡Buenas, buenas, mi gente! 
¿Cómo han estado?

Hoy les traigo una receta ameri-
cana del estado de Louisiana. Le 
hice algunas modificaciones, ya que, 
como saben, mis raíces me llevan a 
darle un toque picante a los platillos. 
Pero, como siempre, ¡todo el picante 
HV	RSFLRQDO�	� (VSHUR TXH OHV JXVWH�
porque está para chuparse los dedos. 
(VR	Vt�	FRQ	HVWH	SODWR	YDQ	D	QHFHVLWDU	
muchas toallas para limpiarse. O, si 
ya se la saben, pueden usar guantes. 
¡Comenzamos!

Ingredientes
Verduras:
4 elotes
1 lb de papa pequeña roja
1 cebolla blanca
1 chile güero
1 chile habanero
1 cabeza de ajo
3 limones amarillos
1 racimo de cebollines
Proteína:
4 salchichas
1 lb de camarones
4 patas de cangrejo

Extras:
2 oz de sal
2 oz de pimienta negra
2 oz de consomé de tomate
2 oz de sazonador Old Bay
2 oz de achiote
2 oz de ajo molido
1 barra de mantequilla
2 latas de salsa Del Pato

Preparación
1.  P r e p a r a m o s  l a s 

verduras:
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elotes. Corta los elotes en trozos 
grandes. Ponlos a dorar en una sartén 
con una cucharada de mantequilla, sal 
y pimienta.

2. Preparamos la proteína 
y los condimentos:

Corta las salchichas en rodajas 
al gusto. Una vez que las papas y 
los elotes estén dorados, agrega las 
salchichas. Dora un poco y, después, 
añade la cabeza de ajo picada fina-
mente.

3. Pica la cebolla y los 
chiles. 

(güero y habanero) en trozos 
pequeños. Agrégalos a la sartén junto 

con el resto de la mantequilla. Cocina 
hasta que cambien de color.

4. Hacemos la mezcla de 
sabores:

Añade suficiente agua para cubrir 
bien todos los ingredientes. Luego, 
incorpora las especias y condimentos: 
sal, pimienta, consomé de tomate, 
sazonador Old Bay, achiote, ajo molido 
y las latas de salsa Del Pato. Revuelve 
bien y deja que todo hierva durante 
aproximadamente 20 minutos.

5. Agregamos los mariscos:
Pasados los 20 minutos, exprime 

el jugo de los tres limones amarillos 
sobre la mezcla. Añade los camarones 
y las patas de cangrejo. Cocina por 15 
minutos más para que los sabores se 
integren perfectamente.
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esta receta, que está súper de moda. 
Recuerden que pueden añadir los 
mariscos que más les gusten. Otro 
tip: en mi opinión, sabe mejor si al 
final exprimes un poco más de jugo de 
limón amarillo encima de cada porción 
antes de comer.

¡Que tengan un día productivo y 
eficiente! Gracias por leer, y bendi-
ciones para todos. 

Louisiana 
shrimp boil


